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SÍMBOLOS NAVIDEÑOS

En muchas iglesias y 
casas vemos que antes 
de Navidad ponen en el 
altar o como centro de 
mesa una corona con 
velas. Además de ser un 
elemento decorativo, 
esta corona anuncia que 
la Navidad está cerca y 
debemos prepararnos. La 
costumbre es de origen 
pagano, esta corona 
representaba el ruego al sol 
para que regresara con su luz y 
calor durante el invierno. Los 
cristianos, para prepararnos a la 
venida de nuestra LUZ y VIDA, la Las cuatro velas representan los cuatro 
Natividad del Señor, aprovechamos esta domingos de Adviento. Las tres primeras 
"Corona de adviento" como medio para que se encienden son de color morado 
esperar a Jesús y rogarle infunda en para recordarnos el espíritu de vigilia, 
nuestras almas su luz. penitencia y sacrificio que debemos tener 

para prepararnos a la llegada de Cristo. La 
El círculo es una figura geométrica última es de color rosa o blanco y 
perfecta que no tiene ni principio ni fin La manifiesta la alegría de que el nacimiento 
corona de adviento tiene forma de círculo del Señor está muy cerca. El día de 
para recordarnos que Dios no tiene Navidad las velas moradas son 
principio ni fin, reflejando su unidad y substituidas por otras de color rojo que 
eternidad. Nos ayuda también a pensar en simbolizan el espíritu festivo de la reunión 
los miles de años de espera desde Adán familiar. En algunos todas las velas se 
hasta Cristo y en la segunda y definitiva substituyen por velas rojas y en el centro 
venida; nos concientiza que de Dios se coloca una vela blanca o cirio 
venimos y a Él vamos a regresar. El follaje simbolizando a Cristo como centro de todo 
verde perenne (que puede ser de ramas cuanto existe.
de pino, oyamel o hiedra) representan que 
Cristo está vivo entre nosotros, además su La luz de las velas simboliza la luz de Cristo 
verde color nos recuerda la vida de gracia, que desde pequeños buscamos y que nos 
el crecimiento espiritual y la esperanza permite ver, tanto el mundo 
que debemos cultivar durante el Adviento. como nuestro interior. Cuatro 

domingos antes de la Navidad 

SIGNIFICADO DE LA CORONA DE ADVIENTO
Hernando Rivera - Centro Bíblico Tamar

LOS DERECHOS HUMANOS DE LA FAMILIA

El derecho a una familia está consagrado 
en el artículo 42 de la Constitución Política, 
dentro del capítulo de derechos sociales, 
económicos y culturales, también 
conocidos como de segunda generación, 
por tal razón no pueden ser exigidos 
mediante la acción de tutela como los 
derechos fundamentales. 

Artículo 42: “La familia es el núcleo 
fundamental de la sociedad. Se constituye
por vínculos naturales o jurídicos, por la 
decisión libre de un hombre y una mujer 
de contraer matrimonio o por la voluntad 
responsable de conformarla.

“El Estado y la sociedad garantizan la 
protección integral de la familia. La ley 
podrá determinar el patrimonio familiar 
inalienable e inembargable”

Recordemos que los derechos son 
integrales e interdependientes, por tanto 
el derecho a la familia supone el pleno 
ejercicio de otras garantías tales como: 4. El derecho a la seguridad física, social,

política y económica;
1. El derecho de toda persona a fundar

una familia y a tener los recursos 5. El derecho a una vivienda apropiada,
apropiados para mantenerla, lo cual para una vida familiar digna;
está ligado al derecho al trabajo.

6. El derecho a la igualdad entre hombre,
2. E l  de recho  a  e l eg i r  l i b re  y mujeres, niños y niñas, pero en todo

responsablemente el número de hijos momentos los derechos de éstos
que desean tener y a brindarles una últimos prevalecen sobre los demás.
educación.

7. Los hi jos habidos dentro del
3. El derecho a la honra, la matrimonio, por fuera de él, adoptados

dignidad y la intimidad de o procreados naturalmente o con
la vida conyugal familiar; asistencia científica, tienen iguales

derechos.

Adriana Arboleda



4 2 1
4

Martín, lee en la Biblia que Simón el 
Fariseo recibe con desdén a Jesús y 
piensa que él lo recibiría mejor. 
Cansado de trabajar, la víspera de 
Navidad, se queda dormido y tiene una 
visión en la que Jesús le dice: ¡Ábreme 
la puerta, porque vendré a verte!. El 
Zapatero comenta lo que le pasó a su 
mujer y ambos se disponen a 
prepararle la venida. El día de Navidad 
preparan un rico té, Martín le diseña un 
par de zapatos con la mejor de los 
cueros que tiene, toma la alcancía y 
espera la visita. 

Hacia las 11 de la noche, un niño cruza 
la calle solitario en medio del frío, la 
familia siente compasión y lo invita a 
seguir adelante, y todos comparten el 
té, pues por lo menos tienen otros dos 
regalos para cuando les visite Jesús. 
Hacia las doce, Martín se asoma a la 
calle, y en la esquina observa a una 
vendedora peleando con unos 
chiquillos que le han robado un par de 
manzanas,  e l  zapatero logra 
reconciliarlos entre sí y les regala unas 
monedas a los niños para que puedan 
celebrar la Navidad, ya que todavía Los dos se quedan dormidos y Martín 
tiene un regalo para cuando llegue vuelve de nuevo a ver a Jesús en sueños 
Jesús. Ya pasada la medianoche, un que le dice: -¿No me reconoces?. Yo soy 
pobre mendigo cruza la calle mientras Jesús y estuve visitándote tres veces el 
sus pies se desangran por el frío de la día de hoy, y Martín, trae al recuerdo la 
nieve. El zapatero y su mujer, deciden secuencia de imágenes del niño, la 

obsequiarle el par de zapatos. vendedora y el pobre mendigo.

PARÁBOLA DE LA VIDA
Adriana Mora - Centro Bíblico Tamar

El zapatero Martín y la Noche de Navidad

De esta manera la De igual manera los 
legislación colombiana derechos de la familia 
s e a d e c u ó a l a han sido reconocidos por 
Declaración Universal la Iglesia católica en el 
de  l o s  De rechos  documento conocido 
Humanos, que en su como Carta de los 
artículo 16 reconoce el Derechos de la Familia, 
derecho de hombres y aprobado por JUAN 
mujeres a formar una PABLO II el 22 de octubre 
familia: de 1983 con la idea de 

promover y defender la 
(1) “Los hombres y las institución familiar y que 
mujeres, a partir de la además fue presentada a 
edad núbil, tienen diferentes gobiernos y 
d e r e c h o , s i n o r g a n i s m o s
restricción alguna por internacionales. Dentro
motivos de raza, de los elementos de la
n a c i o n a l i d a d o Carta se destaca lo
religión, a casarse y s e ñ a l a d o e n e l
fundar una familia.” preámbulo de la carta

cuando expresa en sus
(3) “La familia es el literales I, J y K:
elemento natural y
fundamental de la sociedad y tiene “La sociedad, y de modo particular el 
derecho a la protección de la sociedad y E s t a d o y l a s O r g a n i z a c i o n e s
del Estado.” Internacionales, deben proteger la familia 

con medidas de carácter político, 
O t r o s i n s t r u m e n t o s l e g a l e s económico, social y jurídico, que 
internacionales y fundamentales también contribuyan a consolidar la unidad y la 
reconocen el derecho al matrimonio y a la estabilidad de la familia para que pueda 
famil ia como derechos humanos cumplir su función específica;
esenciales. De acuerdo con el artículo 23 
del Pacto Internacional de Derechos “Los derechos, las necesidades 
Civiles y Políticos: fundamentales, el bienestar y los valores 

de la familia, por más que se han ido 
“La familia es el elemento natural y salvaguardando progresivamente en 
fundamental de la sociedad y tiene muchos casos, con frecuencia son 
derecho a la protección de la sociedad y ignorados y no raras veces minados por 
del Estado.” (Artículo 23.1) leyes, instituciones y programas socio-

económicos”.
“Se reconoce el derecho del hombre y de la 
mujer a contraer matrimonio y a fundar La  Ig les ia  reconoce  l a  
una familia si tienen edad para ello.” necesidad de unas condiciones 
(Artículo 23.2) 9 adecuadas para el logro de la 
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2. Ángel que anuncio la encarnación del liberador de
Israel a María. Lc 1,26.

5. Prima a quien María fue a visitar. Lc 1, 39.
6. Hombre justo y piadoso que esperaba la restauración

de Israel. Lc 2, 25.
11. Madre de Jesucristo.
12. Nombre del río en el que se bautizó Jesús. Mt 3, 13-17
13. Profetiza de los tiempos de Jesús, perteneciente de la

tribu de Aser. Lc 2,36.
14. Aldea en la que nació Jesús. Lc 2,1.
16. Inv. Después de la huida a Egipto, la familia de Jesús

se estableció en un pueblo al norte de Israel llamado…
Mt 2, 22.

18. El ciclo litúrgico de la navidad termina con que hecho
en la vida de Jesús.

19. A que templo se llevaron a Jesús para presentarlo al
Señor. Lc 2, 21.

21. Belén era un pueblo que pertenecía al región de...
Lc 2, 4.

22. Oro
24. Mirra
29. Inv. Estos estudiaban a las Estrellas y llegaron para

rendirle homenaje a Jesús el Mesías. Mt 2, 1.
31. Se le adjudica a este santo la creación de los pesebres.

1. Padre de María, la madre de Jesús.
3. Sacerdote, Esposo de Isabel.
4. Gobernador encargado del dominio de los judíos

en tiempo del nacimiento de Jesús. 
7. Esposo de María. Mt 1, 18.
8. Este personaje preparará al pueblo de Israel para

la llegada del salvador. Lc 1, 13.
9. Es el más importante de todos los reyes de Israel,

por que de su linaje proviene el Mesías. 
10. Que emperador mandó a censar a todo su reino en

tiempos del nacimiento de Jesús. Lc 2, 1.
15. Significa el Dios que salva.
17. Nombre de la región del norte de Israel,

considerada pagana.
20. Nombre de uno de los sabios de oriente.
23. Inv. A donde huyeron José y su familia, por causa

de la ola de muerte causada por la determinación
del rey Herodes.  Mt 2, 13.16

25. Tiempo litúrgico, antes que el de navidad.
26. Nombre de los libros no canónicos de la Biblia.
27. Fueron a visitar al niño Jesús, después de que los

ángeles le dieran la noticia del nacimiento del
Mesías. Lc 2, 8Ss.

28. Es la representación del nacimiento del niño
Jesús.

30. Significa Dios esta con nosotros. Mt 1, 23.
32. Cantos tradicionales para la novena de navidad.
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Gabriel Montilla - Casa Fusimaña

es otra ya que el grave conflicto social 
que vivimos no sólo ha agudizado el 
conflicto armado, sino que hace que las 
condiciones de vida de la mayoría de la 
población sean cada vez más precarias. 
El hambre, el desempleo, la exclusión, 
la desigualdad social, entre otros, 
generan otros males como la violencia 
social e intrafamiliar que conllevan el 
deterioro de las relaciones fraternas y 
la ruptura de los lazos familiares y 
comunitarios. 

Por ello, proteger la institución familiar 
implica proteger la sociedad en su 
conjunto. Diseñar políticas públicas que 
permitan la dignidad y el pleno ejercicio 
de los derechos. No podemos hablar de 
una familia sana cuando no se protege 
porque los derechos son negados a la 
gran mayoría ante la falta de empleo, 
de vivienda, de salud, de vida. 

De acuerdo con algunos analistas, la 
familia como núcleo fundamental de la 
sociedad está en crisis por la pérdida de 
valores. Sin embargo los invito a 

dignidad de la familia puesto que muchas reflexionar si es sólo por esto o si 
familias se ven obligadas a vivir en debemos aceptar que la crisis se genera 
condiciones de total indignidad debido a la por la cada vez más creciente pobreza y 
pobreza extrema y la falta de políticas de miseria que obliga a millones a vivir en la 
protección, por ello expresa en su artículo calle, sobreviviendo en la indigencia. En 
sexto que “Las autoridades públicas deben esta Navidad, al menos podríamos pensar 
respetar y promover la dignidad, justa en los miles de niños y niñas cuyo único 
independencia, intimidad, integridad y alimento es la sopa de periódico y las 
estabilidad de cada familia”. sobras que antes comían los perros. Hoy 

nos urge la solidaridad para acercarnos y 
Como vemos, existen normas e iniciativas construir futuro con quienes no sólo 

para proteger y garantizar la carecen de familia sino de vida digna a 
dignidad de la familia, sin plenitud y en abundancia. 
embargo la realidad del país 




