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En esta revista dedicada a la Familia y las 
situaciones que le toca vivir, veamos a 
Egipto como peregrinos porque también 
sentimos la necesidad de «hacer éxodo». 
No tanto para empezar un viaje 
interesante, sino para encontrar en esa 
experiencia de Israel como pueblo, luces e 
indicaciones de vida, para «pasar» a otro 
estilo de vida y de pensamiento. Estamos 
acá porque deseamos seguir al Señor en el 
camino hacia la Tierra Prometida. Mucha 
parte de nuestro peregrinar lo recorremos 
en la familia y con la familia, algunos 
elementos de esta experiencia del pueblo 
de Israel nos podría ayudar a vivir nuestra 
particular y personal experiencia.

La salida de Egipto marca radicalmente la fe 
de Israel y se vuelve un paradigma que se 
debe imitar en la vida de todo creyente. 

Esta vez, en nuestro recorrido geográfico Dios llama a su pueblo para «salir de 
nos adentraremos en la tierra de Egipto, Egipto», emblema de una sociedad 
donde el pueblo de Israel vivió varias opulenta, rica, antigua pero alienada por la 
experiencias en su historia de salvación. idolatría y por lo mismo intolerante y 

opresora.
Estamos en la tierra de Goshen: aquí 
Israel ha experimentado primero la Pero Egipto no fue siempre así. No podemos 
acogida y después la opresión; aquí, a olvidar que primero fue un lugar en el que 
través de Moisés, Dios se ha hecho creció Israel, posibilidad de vida y de 
solidario con su pueblo y lo ha hecho desarrollo, tierra de acogida tanto para 
«salir» de la esclavitud. El ha oído el grito Abraham (Gen 12,10-20), como para José y 
de los oprimidos y ha bajado a liberarlos; sus hermanos (Gen 37, 23), y después para 
ha luchado contra las divinidades de la los perseguidos políticos entre los 
potencia mundial de la época y ha que se cuentan Jeremías, Juan 
vencido. Por eso Israel canta: «¿Quién hijo de Karej y los cabecillas  de 
como Tú, Señor?» (Is 44,7; Sal 113,5-6). las bandas que asesinaron a 

1. Egipto, tierra de acogida

CURSO BÍBLICO
Juan Bautista Flórez Centro bíblico Dabar Elohim

EGIPTO: tierra de experiencias familiares…

LECTURA CON OJOS DE MUJER

En los dos primeros capítulos del 
evangelio de Lucas nos encontramos 
con unos personajes muy queridos por 
los cristianos y cristianas de ahora. 
Ellos conforman dos familias: que nos 
dejan sentir la fusión del Viejo con el 
Nuevo Testamento, dentro de las 
cuales las mujeres tuvieron gran 
protagonismo y aportaron desde su 
ser en la Historia de la Salvación. 

Son ellos: Don Zacarías y Doña Isabel, 
los padres del pequeño Juan.  La joven 
María y don José, los padres del niño 
Jesús.

En la casa de la sierra, vivió Isabel con 
su esposo Zacarías. “Una ejemplar 
pareja, descendientes de la tribu 
sacerdotal y fieles cumplidores de la 
Ley”, pero al igual que en las mejores 
familias, tuvieron carencias y 
dificultades. Zacarías no lo puede creer, no duda de la 

promesa de Dios, pero sí de su mujer. 
¿Cuáles?  No tienen hijos, pues parece que Mientras Zacarías permanece anonadado y 
Isabel es estéril... recordemos lo grave que sin palabras, el vientre estéril de doña Isabel 
es esto en la cultura patriarcal judía y por la se revitaliza y la anciana mujer empieza a 
avanzada edad, prácticamente han perdido vivenciar dentro de sí la bendición del Dios 
la esperanza.  de la Vida.

Esta nueva situación no deja de preocuparla 
y decide permanecer en el anonimato 

llega el Ángel Gabriel con la Buena Noticia y durante varios meses, hasta el día aquel 
sorprende a Zacarías en el cuando su prima María con el vientre 
mismo Templo donde muchas inaugurado se acerca a la matriarca para que 
veces rogó a Dios pidiendo la aconseje y la bendiga, como era la 

descendencia. Y... ¿qué pasó? costumbre.  El saludo de las dos mujeres se 

Pero aquí acontece el Reino de Dios...

CON DOS MUJERES RENACE
LA ESPERANZA EN LA FAMILIA

Janeth Cárdenas – Centro Bíblico Claret - Cali
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Godolías “… los sobrevivientes de Judá que La religiosidad egipcia está regida por el 
habían retornado para vivir en esa tierra sol, en el cual contempla la manifestación 
desde todas las regiones en las cuales de la Providencia divina para todos los 
estaban dispersos, hombres, mujeres, hombres. También Jesús recurre al sol 
niños, las princesas reales y todas las para hablar del Padre e invitarnos al amor 
personas que Nabuzaradán, jefe de los universal: “Pero yo les digo: amen a sus 
guardias, había dejado con Godolías hijo enemigos y oren por los que los persiguen, 
de Achikám… con el profeta Jeremías y con para que sean hijos del Padre que está en 
Baruc hijo de Neria, y partieron al país de los cielos; porque Él hace salir su sol sobre 
Egipto, y sin obedecer a la voz del Señor, malos y buenos, y llover sobre justos e 
llegaron hasta Tafne (Jer 43,6-7). injustos” (Mt 5,44-45).

Los pasos del ser humano y de las 
naciones son guiados por la Sabiduría 
divina que entiende la historia de una 

La historia de José anticipa proféticamente manera sorprendente. Cuando todo 
la de Jesús y nos enseña que el amor parecía perdido Dios abre caminos de 
prevalece sobre el odio y la muerte. José, esperanza para los pobres y los humildes. 
vendido por sus hermanos, prepara para Según el evangelista Mateo, también la 

e l l o s u n aSagrada Familia 
posibilidad de vida “baja a Egipto” para 
y de futuro en la salvar la vida del 
tierra de Egipto. El n i ñ o J e s ú s ,
es el hombre de la amenazada por 
reconciliación, el Herodes: “Después 
h e r m a n o q u ed e h a b e r s e
perdona, el sabio marchado ellos [los 
que no recurre a la magos], un ángel 
venganza: sino que del Señor se le 
deja su causa en apareció a José en 
manos de Dios. Más sueños, diciendo: 
allá del trigo y el Levántate, toma al 
grano que da a sus niño y a su madre y 
hermanos ,  son  huye a Egipto, y 
p r e c i o s a s s u squédate allí hasta 

lagrimas y el abrazo de paz que les da a sus que yo te diga; porque Herodes va a 
hermanos (Gen 37-50).buscar al niño para matarle. Y él, 

levantándose, tomó de noche al niño y a su 
Dejémonos guiar también por José en el madre, y se trasladó a Egipto; y estuvo allá 
difícil camino de la sabiduría. Ella nos lleva hasta la muerte de Herodes, para que se 
a construir vida y fraternidad a través de la cumpliera lo que el Señor habló 
misericordia y el perdón. Sobre todo, este por medio del profeta, 
es un ejemplo de vida familiar, el perdón diciendo: DE EGIPTO LLAMÉ A 
que ofrece José es un perdón que MI HIJO” (Mt 2, 13-15). 

2. Con José, aprendiendo sabiduría y
perdón

DIBUJA Y COLOREA
39María se levanto en esos días y fue con afán a la región montañosa, a una ciudad de 

40 41Judea, y entró en la casa de Zacarías y saludó a Isabel. Sucedió que cuando Isabel 
escuchó el saludo de María, el bebe saltó en su vientre, e Isabel se llenó del Espíritu 

42Santo. Ella llamó con fuerte voz y dijo, «¡Bendita eres entre las mujeres, y bendito es el 
43fruto de tu vientre! ¿Por qué soy tan favorecida para que la madre del Señor venga a mi? 

44¡Porque, cuando la voz de tu saludo llegó a mis oídos, el bebé saltó en mi vientre de 
45felicidad! 

Anímate y dibuja el relato de la vista de Maria a su prima Isabel

María sale con afán a 

la región montañosa

María entra a la casa de

 Zacarías y saludó a Isabel

Isabel al escuchar el saludo de María 

dice: “bendita eres entre las mujeres, 

y bendito es el fruto de tu vientre”

Isabel le cuenta a María, que a su saludo 

su bebé salto en el vientre de felicidad
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reconstituye la familia, es una historia de 
relaciones familiares con dificultades, 
errores, pecados, pero que es posible 
rehacer.

El Dios de la Biblia escucha el grito de los 
oprimidos y se compromete a liberarlos. 
Cómo? Acá el pensamiento nos lleva a las 
mujeres que han tenido el coraje de temer 
a Dios antes que al faraón. Recordemos a 
Sifra y Pua, las dos parteras que «no 
hicieron como les había ordenado el rey 
de Egipto y dejaron vivir a los niños» (Ex 
1, 15-17). La historia de liberación de 
Israel comienza con el desacuerdo de las 
mujeres ante la política de muerte del 
faraón (Ex 1,15-19). Sobre esta misma 
línea se mueve la mismísima hija del 
faraón que no teme transgredir las 
órdenes del padre para salvar la vida de 
Moisés. Así el salvador del pueblo es ante 
todo un «salvado». Moisés le debe la vida 
al coraje de amor de tres mujeres: su 
madre que le dio la vida, su hermana 
Miriam, que lo vigiló en las riveras del 
Nilo, y la hija del faraón que lo adoptó 
como hijo suyo.

posiciones a favor de los oprimidos. Es lo 
que hace Moisés cuando, «creciendo en La memoria de estas mujeres nos invita a 
edad, salió hacia donde estaban sus recuperar el verdadero sentido de una 
hermanos» (Ex 2,11). Ahora, como peregrinación, que es la obediencia a Dios 
escribe la Carta a los Hebreos, él para vivir en el amor. No podemos 
«escogiendo antes ser maltratado con el contentarnos con recordar las obras 
pueblo de Dios, que gozar de los placeres realizadas por Dios. Estas mujeres nos 
temporales del pecado, considerando invitan a abrir los ojos sobre la realidad de 
como mayores riquezas el oprobio de sufrimiento y muerte que ahora aflige a la 
Cristo que los tesoros de humanidad. Nos invitan también a 
Egipto; porque tenía la mirada r e f l e x i o n a r s o b r e l o s va l o r e s
puesta en la recompensa» fundamentales de la familia, sobre todo el 
(Hb 11,24-26).valor de la vida, que se ataca en los más 

débiles: los niños. Nos invitan a tomar 

3. Con la hija del faraón de parte de los
oprimidos!

HERMENÉUTICA INFANTIL
La siguiente secuencia de imágenes nos recuerda el nacimiento de Jesús. Detente por un 
momento, colorea y aprende por los dibujos del nacimiento de aquel gran hombre que a 
todos nos llenó de amor. Escribe debajo de cada dibujo que sucedió en la escena.

Santiago Yépez.  Centro Bíblico Tamar

Escribe una carta a Jesús en la que le pidas desde lo más profundo de tu corazón los 
mejores deseos y los anhelos que tienes para ti y todos los tuyos.



4. La primera pascua Carta de Pedro nos exhorta a ceñirnos, no 
tanto los vestidos y el calzado, sino «los 

El Dios de la Biblia es aquel que ha hecho lomos de la mente», para poner toda 
salir a Israel de la esclavitud de Egipto, esperanza en la gracia que tendremos 
como se nos cuenta en el relato de la cuando Jesucristo se revele (1Pe 1,13).
primera pascua. Esa pascua fue celebrada 
con alegría y prontitud, en la tierra de Estamos acá para tener la experiencia del 
Goshen: con los lomos ceñidos, los pies éxodo. Mientras seguimos idealmente la 
calzados y el bastón en la mano... caravana de los israelitas que dejaron 
preparados, como quien está para salir. Rámses hacia Sukkot (Ex 12, 37), 
Releyendo esta página a la luz de la pascua aclamemos también nosotros al Señor:
celebrada por Jesús, el autor de la Primera 

ORACIÓN

Oremos con las palabras de un antiguo himno egipcio que ve precisamente en el sol la 

expresión de la bondad de Dios por todas las criaturas, el sol es como un pastor compasivo:

“Cuando comienza la mañana, tú ya has iluminado el océano, 

has despertado todas las cosas que existen, 

has abierto sus caminos siendo como su pastor 

y las has hecho vivir.

Tú eres su protección. Cómo eres de importante, Señor del cielo, 

tú, pastor que sabes cómo ser pastor... 

¿No dicen acaso las viudas: tú eres nuestro marido? 

¿Y los pequeños: tú eres nuestro padre y nuestra madre? 

Los ricos exaltan tu belleza y los pobres adoran tu rostro. 

¿Se dirige a ti el prisionero, no te invoca el que está enfermo? ... 

Tus oídos están abiertos para escucharlos y satisfacer sus necesidades. 

Tú eres bueno con cada uno, tú, pastor que conoces la compasión” 

(Himno del poeta Merisekhmet. E. Bosetti en Bibbia e Oriente (1984)140, 87-89).
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SOPA DE LETRAS

Busca las palabras en la sopa de letras… Descubre dos detalles o características que 
tengan las palabras entre sí. Llena las palabras que falten en la frase incompleta que 
aparece al final.

Escuela Dabar Elohim, Barranquilla

C A S D E S P I R I T U S A N T O F G P
E L K J A H Q W E R T Y U I O P L K A A
L Z X G C V P A R E J A B G U I O J B D
U H I R T Y A D G U H I V O H C I P U R
L M A S D F P E I L O M E L O H L U E E
A H A I E O A N A S G A C I T O K E L L
D E R E C H O D E F A M I L I A T I A H
E R O S R A M A Z O R O N C O S D I N A
L M A T R I M O N I O D A N P E N A O L
A A T N T D I N A M I T A I L L O N V A
S N P R I N I T A R A B U E L O A D I M
O A O R E Ñ A P M O C P O D E R C O A L
C T A N A T O S A N Y O S M A M A C I E
I H O J A V P A T R I A P O T E S T A D
E I F E R E T O N P O D E R O S A N T A
D J U A N C H O H E R M A N O O S I T O
A O E L P I I N O C E N T E S N A T O S
D I O S E N P A I R A M I G O S T R I O
P U R A U O L E A J N O V I O J O S E N
A I G L E S I A D O M E S T I C A M I A

PAPÁ PATRIA POTESTAD ABUELO AMIGAS PADRE

MAMÁ IGLESIA DOMÉSTICA ABUELA MATRIMONIO ESPÍRITU SANTO

HIJO CÉLULA DE LA SOCIEDAD TÍO UNIÓN JESÚS

HIJA HOGAR TÍA PAREJA MARÍA 

NIÑO CASA VECINOS COMPAÑERO JOSÉ

NIÑA HERMANO VECINA NOVIO

DERECHO DE FAMILIA HERMANA AMIGOS NOVIA

Todo podría ser _ _ _ _ _  si, en amor y en alegría, fueran las _ _ _ _ _ _ María y los padres 
San _ _ _ _ , y los _ _ _ _ _  imitarán a  _ _ _ _ _   de Nazaret. (Estribillo de “estoy pensando 
en Dios”)

Para Jesús la experiencia de la familia tiene que generar mucha libertad y autonomía frente al 
proyecto del Reino, Él no creía en las familias que generan dependencia, por eso decía:

“Si alguno viene a mí, y no aborrece a su padre y _ _ _ _ _, a su mujer e _ _ _ _ _ ,   a sus 
hermanos y _ _ _ _ _ _ _ , y aun hasta su propia vida, no puede ser mi discípulo”. (Lc 14, 26)

“Él les respondió diciendo: ¿Quiénes son mi madre y mis _ _ _ _ _ _ _ _? Y mirando  
a los que estaban sentados alrededor de él, dijo: -- Aquí están mi _ _ _ _ _ y mis _ 
_ _ _ _ _ _ _, porque todo aquel que hace la voluntad de Dios, ese es mi _ _ _ _ _ 
_ _, mi _ _ _ _ _ _ _ y mi _ _ _ _ _”. (Mc 3, 33 - 35)




