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SÍMBOLOS NAVIDEÑOS

En muchas iglesias y 
casas vemos que antes 
de Navidad ponen en el 
altar o como centro de 
mesa una corona con 
velas. Además de ser un 
elemento decorativo, 
esta corona anuncia que 
la Navidad está cerca y 
debemos prepararnos. La 
costumbre es de origen 
pagano, esta corona 
representaba el ruego al sol 
para que regresara con su luz y 
calor durante el invierno. Los 
cristianos, para prepararnos a la 
venida de nuestra LUZ y VIDA, la Las cuatro velas representan los cuatro 
Natividad del Señor, aprovechamos esta domingos de Adviento. Las tres primeras 
"Corona de adviento" como medio para que se encienden son de color morado 
esperar a Jesús y rogarle infunda en para recordarnos el espíritu de vigilia, 
nuestras almas su luz. penitencia y sacrificio que debemos tener 

para prepararnos a la llegada de Cristo. La 
El círculo es una figura geométrica última es de color rosa o blanco y 
perfecta que no tiene ni principio ni fin La manifiesta la alegría de que el nacimiento 
corona de adviento tiene forma de círculo del Señor está muy cerca. El día de 
para recordarnos que Dios no tiene Navidad las velas moradas son 
principio ni fin, reflejando su unidad y substituidas por otras de color rojo que 
eternidad. Nos ayuda también a pensar en simbolizan el espíritu festivo de la reunión 
los miles de años de espera desde Adán familiar. En algunos todas las velas se 
hasta Cristo y en la segunda y definitiva substituyen por velas rojas y en el centro 
venida; nos concientiza que de Dios se coloca una vela blanca o cirio 
venimos y a Él vamos a regresar. El follaje simbolizando a Cristo como centro de todo 
verde perenne (que puede ser de ramas cuanto existe.
de pino, oyamel o hiedra) representan que 
Cristo está vivo entre nosotros, además su La luz de las velas simboliza la luz de Cristo 
verde color nos recuerda la vida de gracia, que desde pequeños buscamos y que nos 
el crecimiento espiritual y la esperanza permite ver, tanto el mundo 
que debemos cultivar durante el Adviento. como nuestro interior. Cuatro 

domingos antes de la Navidad 

SIGNIFICADO DE LA CORONA DE ADVIENTO
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LOS DERECHOS HUMANOS DE LA FAMILIA

El derecho a una familia está consagrado 
en el artículo 42 de la Constitución Política, 
dentro del capítulo de derechos sociales, 
económicos y culturales, también 
conocidos como de segunda generación, 
por tal razón no pueden ser exigidos 
mediante la acción de tutela como los 
derechos fundamentales. 

Artículo 42: “La familia es el núcleo 
fundamental de la sociedad. Se constituye
por vínculos naturales o jurídicos, por la 
decisión libre de un hombre y una mujer 
de contraer matrimonio o por la voluntad 
responsable de conformarla.

“El Estado y la sociedad garantizan la 
protección integral de la familia. La ley 
podrá determinar el patrimonio familiar 
inalienable e inembargable”

Recordemos que los derechos son 
integrales e interdependientes, por tanto 
el derecho a la familia supone el pleno 
ejercicio de otras garantías tales como: 4. El derecho a la seguridad física, social,

política y económica;
1. El derecho de toda persona a fundar

una familia y a tener los recursos 5. El derecho a una vivienda apropiada,
apropiados para mantenerla, lo cual para una vida familiar digna;
está ligado al derecho al trabajo.

6. El derecho a la igualdad entre hombre,
2. E l  de recho  a  e l eg i r  l i b re  y mujeres, niños y niñas, pero en todo

responsablemente el número de hijos momentos los derechos de éstos
que desean tener y a brindarles una últimos prevalecen sobre los demás.
educación.

7. Los hi jos habidos dentro del
3. El derecho a la honra, la matrimonio, por fuera de él, adoptados

dignidad y la intimidad de o procreados naturalmente o con
la vida conyugal familiar; asistencia científica, tienen iguales

derechos.
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se prende la primera vela. Cada domingo los niños son más grandes, es conveniente 
se enciende una vela más. El hecho de irlas respetar su intimidad y no obligarlos a 
prendiendo poco a poco nos recuerda decir su propósito si no quieren.
como conforme se acerca la luz las 
tinieblas se van disipando, de la misma Los propósitos no deben ser ideales 
forma que conforme se acerca la llegada inalcanzables, que por prisa o flojera no 
de Jesus que es luz para nuestra vida se hacemos, aunque sabemos que nos 
debe ir esfumando el reinado del pecado ayudarían a vivir mejor. Toda la familia se 
sobre la tierra. La luz de la vela blanca o del beneficia cuando sus miembros se deciden 
cirio que se enciende durante la Noche a ser más puntuales, más generosos, más 
Buena nos recuerda que Cristo es la Luz ordenados. Esto se traduce en acciones 
del mundo. El brillo de la luz de esa vela que el niño puede comprender fácilmente 
blanca en Navidad nos recuerda como en (por ejemplo el orden como "no dejar las 
la plenitud de los tiempos se cumple el cosas tiradas"). El cuarto domingo se 
“ADVIENTO DEL SEÑOR” prende la vela blanca y se reflexiona sobre 

si se cumplieron los propósitos o no y por 
qué.

Para finalizar, algún miembro de la familia 
hace una pequeña oración. Después Cada domingo se reúne la familia sola o 
aprovechando que la familia está reunida, con algunos amigos, en torno de la corona. 
se puede cantar villancicos, platicar o Antes de comenzar se designan quiénes 
jugar.participarán como guía, lectores o 

encendiendo las velas. 

La celebración se inicia haciendo una 
breve oración al Espíritu Santo pidiendo su 
presencia y su ayuda.

Se encienden las velas de acuerdo al 
domingo que corresponda y se da lectura a 
la Sagrada Escritura (se puede leer algún 
fragmento de las profecías de Isaías o el 
Evangelio de dicho Domingo). Después de 
guardar silencio por uno o dos minutos 
cada uno de los participantes podrá 
aportar sus comentarios.

A continuación el animador hace la 
invitación a hacer un propósito personal 

a los asistentes. Cuando los 
niños son pequeños, conviene 
que el propósito sea muy 

sencillo y sea familiar, cuando 

CELEBRACIÓN EN TORNO A LA 
CORONA DE ADVIENTO

Tamb ién  se  han  a l t r a d i c i o n a l
encontrado en el a n t i s e m i t i s m o
p i s o  d e  e s t a s  cristiano de la Edad 
cuevas pequeñas Media. Hay que ver 
c av i dades  en  a María y a su 
forma de pera, esposo José como 
con alimentos a un par de judíos 
como trigo y n o r m a l e s , a
cebada. quienes cobijaba 

la ley de la 
Veamos ahora hospitalidad. Y 
el texto del también hay que 
Evangelio de ver a los judíos 
Lucas que habla frente a Jesús 
de la cueva: “Se como unos seres 
le cumplieron a no rma le s  que  
María los días del debieron alegrarse 
alumbramiento y por la llegada de un 
dió a luz a su hijo n i ñ o  más  a  l a  
p r imogén i t o ,  Lo  c o m u n i d a d . L o s
envolvió en pañales y pastores que quisieron 
lo acostó en un pebre, tanto a Jesús (Lc 2,8-20) 
porque no había sitio para no eran diferentes a los 
ellos en el katálima” (Lc 2,6- habitantes de Belén. Este 
7). La traducción de  “katálima” es caserío no era otra cosa que una 
la de “habitación íntima”, donde se aldea de sencillos pastores, donde José 
duerme. Según esto, María se tuvo que tenía familiares y merecía ser acogido.
retirar a la cueva, situada en la parte 
posterior de la casa, por no hallar un sitio 
apto para su parto, dado que la habitación 
principal, por estar llena de huéspedes, no 
era un sitio apropiado para dar a luz. 

Esta es la forma más obvia de entender el 
texto de Lucas, con su mensaje de 
pobreza: Jesús nace en un lugar pobre, 
rodeado de gente pobre. Tenemos que 
abandonar la idea de que Jesús fue 
rechazado desde pequeño por los judíos, 
pues nadie en esos momentos sabía 
realmente quién era él. Esta idea obedece 




