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Nifia Embera, Darién-Panama. @ UNICEF/UNI212E/Bell

Mas de 130 millonas de nifias en todo el mundo astan
por fuera del sisterma aescolar, Un poco mas de 2 millo-
res de estas, tras vecas mMas gue los nifios, jamas asisti-
ran a la escusla, porgue sus familias consideran gue
aestudiar no s Un asunto de mujeres o porgue seran
sometidas al matrimonio obligatorio U otrasg practicas
contrarias a sus derechos. De haecho, por sus luchas en
pro de la escolarizacion de las nifias, en un contexto
donde estaba prohibido aeste derecho, la joven pakista-
N Malala Yousafzal fue galardonada con el Premio
Nobel de |la Paz en 2014, cuando tenfa 17 afios. Hoy
tieng 23, es Una feliz estudiante Universitaria y uno de
log sirmbolos mas poderosos de las luchas por los dere-
chosdelasnifias y de las mujereas,

El 19 de diciembre de 201, la Asamblea Censaral de las
Nacionas Unidas declard el 11 de octubre como Dia
Internacional de la Nifia, con &l propdsito de promaover
gl reconocimiento v la garantia de todos sus derachos,
‘Las adolescaentes tienen derecho a una vida segura,
educada y saludable, no solo durante estos afos
criticos de formacion, sino también a medida que
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rmaduran vy se convierten en mujeras, Si reciban apoyo
aefactivo durante la adolascencia, las nifias tienan &l
potencial de cambiar el mundo, tanto como nifias
empoderadas de hoy como en su condicion de trabaja-
doras, madres, emprendedoras, mentoras, jefas de
hogar vy lideres politicas del mafiana. La inversion para
allo pasa por la defensa de sus derechos en pro de un
futuro mas eguitativo v prospearo..” (httpsfanaw.un.or-
giesfobservancasigirl-child-day).

Como lo expresd hace 25 afios la Declaracion y Platafor-
ma de Accidon de Beljing, se requiere “garantizar fa
plena aplicacion de los derechos humanos de las
mujeres y las nifias como parte inalienable, integral e
indivisible de todos los derechos humanos y liberta-
des fundamentales” |Las nifias no puseden seguir
siendo victimas de log esteraotipos v la aexclusion, Las
familias no pueaden segquir reproduciendo pautas de
crianza machistas, sexistas v racistas, en contra de sus
propias hijas. El sistema educativo debe trabajar seria-
rmente por la equidad entre nifias y nifios, en todos los
sentidos. La educacion para |la paz, gue promusve




ENFOQUES

_Dos
practicas

violatorias
de los
derechos
de las ninas

Las practicas culturales nocivas, como el matrimonio
infantil y la mutilacion genital femenina, son practicas
discriminatorias que las comunidades y las sociedades
realizan de manera regular y durante periodos tan exten-
sos que terminan por considerarlas como aceptables.

Si bien cientos de millones de nifias y nifos en todo el
mundo han experimentado alguna forma de violen-
cia, explotacion o practica nociva, las nifas corren un
riesgo mucho mayor de sufrirlas. Las practicas del
matrimonio infantil y la mutilacién genital femenina
abarcan diversos continentes y culturas; no obstante,
sin importar dénde se practiquen, son un reflejo de
valores fuertemente arraigados que minusvaloran a
las ninas y las privan de la capacidad de trazar su
propio camino.

Actualmente, cerca de 650 millones de mujeres en
todo el mundo se casaron siendo niflas, y mas de 200
millones de nifnas y mujeres en mas de 30 paises de
tres continentes han sufrido la mutilacién genital
femenina.

La mutilacion genital femenina puede causar graves
complicaciones de salud -como hemorragias profusas,
infecciones e infertilidad-, o incluso la muerte. Las
nifas que han sufrido la mutilaciéon genital femenina
corren un mayor riesgo de presentar complicaciones
durante el parto. Se calcula que la mutilacion genital
femenina provoca entre una a dos muertes perinatales
adicionales por cada 100 nacimientos.

TEMA CENTRAL )

En algunas culturas, la mutilacion genital femenina va
acompanada del matrimonio infantil. Las mujeres que
se casan siendo nifas tienen mas probabilidades de
abandonar la escuela y de quedar embarazadas siendo
adolescentes, lo cual aumenta su riesgo de morir
durante el embarazo o el parto, en comparacién con las
mujeres que quedan embarazadas después de cumplir
los 20 aios. Los hijos de madres adolescentes también
tienen mas probabilidades de nacer muertos o de
morir en el primer mes de vida.

Dondequiera que se realicen, las practicas nocivas privan
a las ninas de su infancia, les niegan la oportunidad de
decidir su propio futuro y ponen en riesgo el bienestar
de las personas, las familias y las comunidades.

https://www.unicef.org/es/protection/practicas-nocivas
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Queridas hermanas y hermanos, seamos la

°
primera generacion que decida ser la ultima. Ma Ia Ia Yousafza I,
Las aulas vacias, la infancia perdida, el potencial d iscu F'SO en Ia rece pCiO N
desperdiciado, haced que estas cosas se acaben d el Pl’e m iO N o bel

' de la Paz 2014

Que sea la ultima vez que un nifo o una nina
pase su ninez en una fabrica.

Que sea la ultima vez que una nifa se vea
forzada a un matrimonio temprano.

Que sea la ultima vez que un nifo inocente
pierda la vida en una guerra.

Que sea la ultima vez que un aula
se quede vacia.

Que sea la ultima vez que se le diga a una niina
que la educacion es un delito y no un derecho

Que sea la ultima vez que un nifo se quede
fuera de la escuela.

Que empecemos este final.
Que esto se termine con nosotros.

Y que construyamos un futuro mejor
aquiy ahora.
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4 El mundo alberga a mas de 1.100 millones de nifias menores de 18 afios que estan preparadas
para convertirse en la generacion mas grande de mujeres lideres, emprendedoras y promotoras
del cambio que el mundo haya visto. FOTO:ONU Mujeres/Ryan Brown
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La educacion deberia ensefar por igual a todas las nifias y los nifios de la préoxima generacion a leer, escribir y calcu-
lar, y a luchar por un mundo mas igualitario en el que no exista la discriminacion de género. Varias jovenes estudian
el idioma nacional en una aldea remota de la Republica Democratica Popular Lao. Foto: PNUD/Ari Vitikainen
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