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Vocación y Misión 
la buena nueva1
Por: Gloria Inés Gamboa

1 Señor soberano nuestro, / ¡tu nombre 
domina en toda la tierra!, / ¡tu gloria se 
extiende más allá del cielo.

2 Con la alabanza de los pequeños, / de 
los niños de pecho, / has construido 
una fortaleza / por causa de tus 
enemigos, para acabar con rebeldes y 
adversarios.

3 Cuando veo el cielo que tú mismo / 
hiciste, / y la luna y las estrellas que 
pusiste en él,

 

 

1 Se sugiere hacerla 
desde el Salmo N.°8 

4 Pienso: / ¿Qué es el hombre? /
¿Qué es el ser humano?

5 Pues lo hiciste casi como un dios.
Canto Hombre de Barro 
¿Cómo le cantare al Señor? / ¿Cómo le 
cantaré? /
¿Cómo le cantare al Señor? /
Hombre de barro soy.
Él está en los montes y en el mar
/Él llena el silencio de la noche en 
calma / Él, camina en la ciudad…
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2 Introducción 

Iniciamos un trabajo bíblico parroquial con la intención, no tanto de saber mucho de 
Biblia,sino de asumir como criterios de vida la responsabilidad cristiana que se tiene 
desde la exploración de la vocación de servicio y la misión evangelizadora, de 
modo que permita unir los esfuerzos para hacer posibles nuevas realidades 
eclesiales y sociales.

La lectura de la Biblia lleva a ahondar en nuestras vidas como en un espejo donde 
se refleja nuestra realidad implícita en contextos muy complejos como los que se 
viven en este momento en Latinoamérica y el mundo entero; hoy, más que nunca, 
se deben leer los signos de los tiempos donde, marcadamente, se ven los 
desplazamientos de seres humanos en búsqueda de condiciones dignas de vida 
donde poder superar el hambre, la miseria, la injusticia y restaurar la dignidad 
desde los derechos humanos, en un desarrollo sostenible para no lacerar la vida 
que es sagrada y es un don divino.

Estamos llamados y llamadas a recrear nuevas maneras de ser Iglesia en Salida, 
desde la vocación de servicio, siempre en una misión compartida 
comunitariamente.

En esta cartilla se proponen cinco textos que permitirán descubrir y enfocar la razón 
de la vocación y la misión.
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3 Identidad en 
Clave Claretiana

Si algo marcó la existencia y 
espiritualidad del padre Claret fue 
atender el llamado de Dios siguiendo 
las huellas de Jesús, desde la palabra 
del Señor. Su despertar se hizo 
cuando asistía a una eucaristía y, 
atendiendo el evangelio, escuchó una 
pregunta que Jesús hacía: “¿De qué le 
sirve al hombre ganar todas las 
riquezas del mundo, si al final pierde 
su vida? “ Mt 16, 26.

Una pregunta es la clave para 
confrontar la vida; hacer una revisión y 
una reflexión personal y, sabiamente, 
entender cuál era el propósito de Dios 
en su vida.

El padre Claret, desde su vocación de 
servicio y la claridad en su misión con 
sentido social se desbordó en su 
compromiso desde muy joven y se dio 
a la tarea preferencial por los 
desposeídos y excluidos de la 
sociedad construyendo así lo que hoy 
se reconoce como Identidad 
Claretiana.
 
Invitamos a la comunidad, a 
formularse la misma pregunta, y a 
responder personalmente. 

La respuesta la guardarán en su 
conciencia.

(Para esta reflexión se darán 5min.)
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4 Objetivos

General:
Propiciar una reflexión desde la vocación y misión de la vida cristiana, 
comprometida eclesial y socialmente.

Específicos:
Reconocer mediante la lectura del texto bíblico la importancia de 
anunciar la buena noticia del Reino de Dios, como mensaje actualizado 
que compromete.

Implementar el método de la Matriz Social Tríadica para tener claridad 
entre las tendencias que oprimen o liberan al ser humano y tomar 
posición ante ellas.
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Hechos 8, 26-46

26 Después de esto, un ángel del Señor le dijo a Felipe: “levántate y vete al sur, 
por el camino de Jerusalén a Gaza.” Este camino pasa por el desierto.

27 Felipe se levantó y se fue; y en el camino se encontró un hombre de Etiopía.”. 
Era un alto funcionario, tesorero de la reina de Etiopía, el cual había ido a 
Jerusalén a adorar a Dios. 28 Iba de regreso a su país, sentado en su carro y 
leyendo el libro del profeta Isaías.

29 El espíritu le dijo a Felipe: ” ve y acércate a ese carro.”

30 Cuando Felipe se acercó, oyó que el etíope leía el libro de Isaías; entonces le 
preguntó:
- ¿Entiende usted lo que está leyendo?

31 El etíope le contestó:
-¿Cómo lo voy a entender, si no hay quién me lo explique?
Y le pidió a Felipe que subiera y se sentara junto a él.

32 La parte de la Escritura que estaba leyendo era ésta:
“Fue llevado como una oveja al matadero; como un cordero que se queda 
callado delante de los que lo trasquilan, así tampoco él abrió la boca”.

33 Fue humillado, y no se le hizo justicia; ¿quién podrá hablar de su 
descendencia? Porque su vida fue arrancada de la tierra.

34 El funcionario etíope le preguntó a Felipe:
- Dime, por favor, ¿de quién dice esto el profeta: de sí mismo o de algún otro?

Texto
Bíblico5



7

35 Entonces Felipe, tomando como punto de partida el lugar de la Escritura que 
el etíope leía, le anunció la buena noticia de Jesús.

36 Más tarde, al pasar por un sitio donde había agua, el funcionario dijo:
- Aquí hay agua; ¿hay algún inconveniente para que yo sea bautizado?

38 Entonces mandó a parar el carro; y los dos bajaron al agua, y Felipe lo 
bautizó. 

39 Cuando subieron del agua, el Espíritu del Señor se llevó a Felipe, y el 
funcionario no lo volvió a ver; pero siguió su camino lleno de alegría.

40 Felipe se encontró en Azoto, y pasó de pueblo en pueblo anunciando la 
buena noticia, hasta llegar a Cesarea.

Contexto Histórico Bíblico
El libro de Hechos de los Apóstoles tiene el mismo estilo de los Evangelios, 
donde se narran sucesos y se registran enseñanzas, considerando que la fecha 
de redacción es difícil de ubicar, pero es posible que se haya escrito después 
del año 60. Históricamente, la tradición de la Iglesia atribuye su autoría al 
evangelista Lucas, quien escribió su obra para animar, corregir e impulsar a las 
comunidades cristianas a ser fieles al Señor Jesús y continuar el camino 
comenzado.

Según la interpretación del mensaje se deduce que las comunidades estaban 
pasando por situaciones críticas debido a la persecución ocasionada por el 
conflicto entre judíos y paganos convertidos al judaísmo; además, los 
convertidos al cristianismo fueron expulsados de la sinagoga; otra situación de 
tensión se daba entre los fariseos y saduceos quienes tenían sus diferencias 
teológicas. El imperio romano constituía la máxima autoridad y obligaba a 
venerar al emperador que se consideraba el señor y amo de la tierra por 
sentirse que era la divinidad.  
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Contexto Teológico
La religión oficial Israelita era supremamente drástica justificada desde la LEY 
de Moisés, con sus categorías de pureza e impureza que ocasionaban la 
exclusión de algunas personas, especialmente, los enfermos, lisiados, 
defectuosos físicos y extranjeros.

Los judíos, que caminaron con Jesús, tenían la certeza de estar viviendo la etapa 
mesiánica anunciada por los profetas; es así como se van dando las rupturas 
desde el seno del judaísmo. La persecución fue la razón para el primer impulso 
misionero real en la Iglesia teniendo como base la fuerza del Espíritu Santo, la 
majestuosa presencia del Resucitado y la fiesta de Pentecostés.
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Clave Hermeneutica
Matriz social triádica6

El padre Gonzalo María de la Torre G., Misionero Claretiano, ha creado el método 
de la matriz social tríadica, con el fin de enriquecer más y más la conciencia, con 
nuevas visiones y nuevos compromisos, y nos dice que al acercarnos al texto 
bíblico sentimos la conciencia de Jesús que nos revela los más íntimos secretos 
sobre el Reino de Dios.

Tanto el ser humano como la sociedad a la que pertenece construyen su propia 
historia con el bagaje de estos tres elementos:
 
 Tendencias acaparadoras de los instintos
El egoísmo radical que todo lo quiere para sí y sus innumerables matices: 
legalismos, machismos, patriarcalismos, explotaciones, empobrecimiento, 
exclusiones, posiciones ideológicas, y la sociedad acaparadora, dueña de todas 
las formas de poder.

Tendencias comunitarias de la racionalidad
humana
El ser humano, también tiene tendencias positivas destinadas a humanizarlo; se 
manifiestan en las diversas formas comunitarias existentes; sus huellas de 
solidaridad, igualdad, fraternidad, amor y ternura; las diferentes formas de vivir 
la libertad, la propia autonomía, el ejercicio de los derechos humanos 
personales y comunitarios y el cultivar la propia identidad y vivir la propia 
historia.
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Posibilidades de realizar decisiones libres

Son las opciones de la conciencia para elegir una u otra de las tendencias 
anteriores; constituyen un tercer elemento fundamental, porque se descubre el 
papel decisivo que juega el ser humano frente a los dos modelos sociales. 
Llegar a descubrir el papel de la conciencia frente a la sociedad coloca al ser 
humano en el mundo de los principios de la ética, de la justicia, de la fe, del 
compromiso social y religioso.

Con esta clave hermenéutica del método de la Matriz Social Triádica 
indaguemos en el texto:

Felipe, es obediente al llamado de Dios, se levanta y se pone en camino 
misionero; su trabajo desde su vocación y misión es muy significativo porque hay 
una serie de dificultades como: 

• Ir por el desierto, camino inhóspito, 
solitario, sin condiciones de vida; esta 
es una situación de desesperanza, 
pero el Espíritu Santo le acompaña y 
le da la fuerza.

• En el desierto logra evangelizar a un 
extranjero que viene de la lejana 
Etiopía; era un alto funcionario, 
tesorero de la administración de la 
reina de Candase. Cultural y 
socialmente, Felipe era diferente al 
etíope y tendría que hacer un 
proceso de inculturación.

• Felipe, en medio de su humildad, 
supo alcanzar al etíope y este, a su 
vez, le permitió ponerse a su mismo 
nivel cuando lo invitó a subir y

sentarse al pie de él, situación que no 
era permitida; pero los hace iguales 
la palabra de Dios y se identifican con 
la lectura del profeta Isaías.

•Pedagógica y didácticamente, 
Felipe tuvo que resumir el antiguo 
testamento para poderle explicar al 
etíope la Alianza y la promesa 
cumplida por Dios con la experiencia 
de su hijo Amado que vivió y padeció 
en su entrega por amor a todos 
nosotros y nosotras. La salvación 
estaba ganada gratuitamente y el 
Resucitado era la confirmación de 
que la vida había vencido sobre la 
muerte. 
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•Felipe anuncia, catequiza y, finalmente, efectúa el rito sacramental del 
Bautismo que llena de gozo al etíope. Según la Ley Judía no se podía bautizar a 
un hombre mutilado o eunuco; seguramente, por ese motivo se le habría 
negado el bautismo judío de prosélitos.

•El etíope, finalmente, vive el 
compromiso del Bautismo 
cristiano porque se siente 
incluido, ya no hay leyes que lo 
excluyan, ni límites para 
ejercer su misión porque él 
también será un evangelizador 
sin fronteras; él también será 
protagonista en palabra y 
acción que va a evidenciar la 
presencia grande del Espíritu 
Santo; no tendrá más una 
religión con restricciones 
porque entendió que Dios es 
infinitamente misericordioso y 
acoge a toda su creación, no 
es Dios de opresión sino de 
liberación.

El etíope también se puso en 
salida por obra y gracia del 
Espíritu Santo, en el lugar de 
su propia cultura anunciará y 
vivirá la Buena Nueva.

Finalmente, Felipe responde con acciones que lo llevan a otros lugares donde 
necesitan del anuncio de la Buena Nueva. El texto, entonces, muestra a Felipe 
encarnando desde su vocación a una Iglesia en salida por acción del Espíritu 
Santo que lo impulsa a sacar adelante su misión.
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Tendencia acaparadora de los instintos

Vemos que la religión oficial Israelita era supremamente drástica, justificada 
desde la Ley de Moisés, con sus categorías de pureza e impureza que 
ocasionaban la exclusión de algunas personas, especialmente, los enfermos, 
lisiados y defectuosos físicos; en este caso, el eunuco presentaba problema 
físico en sus genitales; aunque era un hombre de fe no podía participar del rito 
de inclusión desde el bautismo, ni tenía la posibilidad de que le explicaran las 
Sagradas Escrituras por parte de la organización religiosa, por esa razón, no 
sentía la plenitud del gozo como hijo de Dios.

• Ley sagrada de Israel, excluyente.
• Sociedad judía con ritualidad de pureza que marginaba.
• Cultura y tradición religiosa judía, opresora.
• Social y jerárquicamente Felipe no estaba al nivel del eunuco, posición del
extranjero, excluyente.

 

Tendencia comunitaria de la racionalidad
humana
• El que Felipe se levante indica ya una acción liberadora.
• Felipe se acerca y se pone al mismo nivel del etíope para explicar el libro de 
Isaías.
• El etíope tiene una actitud humilde cuando invita a Felipe a su subir a su carro 
y le deja enseñar las Sagradas Escrituras.
• Felipe anuncia la buena noticia de Jesús.
• Felipe incluye en la comunidad de fe al etíope realizando el rito sacramental 
del bautizo.
• Se superan los inconvenientes de tipo religioso, social, cultural, económico y 
político.
• Felipe y el etíope se hacen hermanos desde la fe.
• Al ser evangelizado, el etíope transforma su vida en gozo y servicio.
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Posibilidad de realizar decisiones libres

Felipe se levantó y se fue.
Felipe fue hacia el sur, por el camino de Jerusalén, a Gaza. El camino pasa 
por  el desierto.
Felipe oyó que el etíope leía el libro de Isaías.
Felipe pregunta: ¿Entiende usted lo que está leyendo?
El etíope contesta: ¿Cómo lo voy a entender si no hay quien me lo explique?
El etíope pregunta: ¿Hay algún inconveniente para que yo sea bautizado? 
El etíope manda a parar el carro.
Los dos bajan al agua.
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7 hermenéutica
Circulación 

La circulación hermenéutica es el ejercicio que se debe hacer después de 
haber interpretado el texto; nos permite indagar, preguntar y confrontar la 
realidad personal y comunitaria desde los principios éticos que fundamentan la 
vida, la justicia y la paz. Este proceso nos debe llevar a generar cambios y 
compromisos a favor de la vida y sus derechos. 

•¿Cuál es el proyecto de Dios que 
trabaja en tu conciencia para lograr 
la promoción como ser humano 
desde tu dignidad y la dignidad de 
otros y otras?

•¿Cuáles son las acciones 
liberadoras que permiten vivir la 
vocación y misión de servicio en tu 
vida con proyección comunitaria?

•¿Cuáles serían las limitaciones y las 
superaciones que se visualizan en el 
espacio eclesial y social para sacar 
adelante un proyecto pastoral que 
renueve la esperanza en una 
realidad desesperanzadora, y que 
nos permita nuevas maneras de ser 
Iglesia?

•Desde el texto bíblico ¿qué 
resonancia para nuestra vida se 
puede compartir para asumir el 
compromiso de ayudar a reconstruir 
un tejido social tan debilitado?

•El mundo necesita muchos Felipe 
que corran a hacer vida la palabra de 
Dios, que se preparen y se 
comprometan en la evangelización. 
¿Estás en esta línea de compromiso?

•La historia de salvación tiene rostro 
y sentido si la palabra de Dios en la 
cotidianidad personal y comunitaria 
se traduce en acciones liberadoras. 
¿Para el hoy cuáles serían?
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8 Justiciay paz
Vivimos en un mundo donde creemos que razonar con argumentos es tener la 
razón y resulta que la misma razón, desde los valores de la justicia, demuestra 
que ella, por su solo peso, no justifica la injusticia.

No siempre las leyes están a favor de la vida y la dignidad del ser humano; 
muchas normas legisladas e implementadas por decretos atentan contra la 
verdad, la honestidad y los principios sanos de la ética que en nuestra historia 
de salvación reconocemos en los diez mandamientos y, de una manera 
actualizada, en las Bienaventuranzas.

Neguémonos a seguirle el juego a la corrupción del sistema que impera 
globalmente, en la historia de la humanidad.

9 Bibliografía
De la torre, G. (2010) El Método Hermenéutico de la Matriz Social Tríadica. Su 
fundamento y sus consecuencias prácticas. Anuario de la Fundación 
Universitaria Claretiana 2009. Medellín: Editorial Nuevo Milenio, P. 69 – 109.
Wenham, Motyer, France, Carson. (1999) Nuevo Comentario Bíblico. Siglo 
Veintiuno, Canadá: Casa. 
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LA FAMILIA VISTA DESDE
JESÚS  Y EL REINO DE DIOS2
Por: P. Gonzalo María de la Torre CMF

Estos son mi hermano, mi hermana y mi madre (Mc 3,34)
Todos los seres humanos, ricos y pobres, acomodados o callejeros, ilustrados o 
ignorantes, con algún tipo de poder y sin nada de poder, todos estamos llamados 
a formar, algún día, la nueva familia de Dios. Jesús quiere que demos este paso 
desde ahora, desde esta tierra, pues esta es la mejor forma de crecer en 
humanidad: sentirnos hermanos, todos los humanos, formando una gran familia, 
que supere las limitaciones que ofrece nuestra propia evolución.
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1 ORACIÓN INICIAL

Canto: “Oración por la Familia”

Plegaria: Orémosle al Padre Celestial para que nos ayude a comprender su 
voluntad de tener una familia universal en la que todos nos sintamos hermanos y 
en la que a todos nos interese el bienestar de todos, sin rechazar ninguno de esos 
modelos de familia que se han ido construyendo a lo largo de la historia y que hoy 
tocan nuestra sensibilidad, muchas veces condicionada a los gustos sociales que 
imponen los poderosos, o a los fanatismos que solo reconocen como familia a 
los grupos correctos, sin atender a los condicionamientos históricos que han 
modificado profundamente el concepto tradicional de familia.
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2 Presentación
del tema 

Todos los humanos, según la voluntad de Dios, pertenecemos a la familia 
universal humana. Todos somos hijos del mismo Padre.

La historia humana nos ha ido colocando a todos en pequeños grupos que 
corren el peligro de tener una mirada cerrada, que solo abarca a los miembros 
de familia según la carne y la sangre. Esta mirada nos lleva a rechazar a quienes 
no tienen nuestros rasgos, o nuestro apellido, o nuestros intereses culturales y 
territoriales. El papel de Dios, a lo largo de la historia, ha sido el de hacernos 
sentir que somos sus hijos.  Aunque no todas las religiones ven a Dios como un 
Padre universal y a los seres humanos como miembros de una misma familia, 
sin embargo, nuestra herencia cristiana, que nos liga a Jesús, nos lleva a un ser 
que se llama a sí mismo “hermano nuestro” y que nos enseñó a trabajar por el 
logro de una familia universal en la que todos seamos hermanos, sintiéndonos 
hijos de un mismo Padre. Esta fue la gran tarea de Jesús.  

Lo anterior nos lleva a relativizar nuestras historias particulares, nuestras 
culturas y nuestros territorios.

Nuestra tendencia ordinaria es la de poner nuestra propia historia como centro 
y modelo, lo que nos lleva a desvalorizar la historia de los demás pueblos, con 
el peligro de convertirnos en cultura y grupo hegemónico frente a los demás, lo 
cual impide que nazca una verdadera fraternidad y el sentimiento de 
pertenecer a una misma familia.

Esto mismo ocurre con la propia cultura. Cuantas veces la ponemos por encima 
de las otras, estamos impidiendo la construcción de una cultura universal, 
cuyos puntales sean el amor, la ternura, la solidaridad y la fraternidad.

2.1

2.2 
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2.3 El papel de Jesús, como hijo del Padre y Hermano de los seres humanos 

Jesús, al encarnarse en nuestra historia, lo hace como miembro de una gran 
familia –la familia humana- que padece las mismas necesidades, que tiene las 
mismas esperanzas y que también coincide en iniciativas con otros grupos 
humanos. Jesús demuestra en su vida cómo asume las grandes verdades de 
otras culturas, y cómo trata de continuar y de plenificar la herencia recibida 
como humano.
 
Esto lo demuestra cuando habla del Reino de Dios, al que concibe como una 
gran familia. El nombre que le pone a Dios es el de “Padre Nuestro”, indicando 
con ello que su misión es unirnos en una gran familia en la que la realidad 
paterna y materna quedan superados por el amor de un Dios que es Padre y 
Madre, que nos quiere a todos por parejo y que nos une, de hecho, al terminar 
en esta vida nuestro propio camino. 
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General:
Llegar a tener conciencia de que cada uno de nosotros hace parte de la familia de 
Dios y de que debemos colaborar, con acciones concretas, en la unión de todas 
las culturas y de todos los grupos humanos, lo cual nos pide vivir un cristianismo 
en el que estén ausentes las distinciones, las superioridades, y en el que se palpe, 
en todas las estructuras la fraternidad.

Específicos:
Fomentar la conciencia de igualdad entre todos los seres humanos.

Combatir el clericalismo que impide la igualdad y la fraternidad concreta en 
nuestras estructuras religiosas y eclesiales.

3 OBJETIVOS
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4 TEXTO BÍBLICO BÁSICO
PARA DESARROLLAR 
EL TEMA: Mc 3, 31-35

“Llegaron su madre y sus hermanos, se detuvieron fuera y lo mandaron llamar. La gente 
estaba sentada en torno a él y le dijeron: Mira, tu madre y tus hermanos y hermanas 
están fuera y te buscan. Él les respondió: ¿Quién es mi madre y mis hermanos? Y 
mirando a los que estaban sentados en círculo, alrededor de él, les dijo: Miren, estos son 
mi madre y mis hermanos. Porque el que haga la voluntad de Dios, ése es mi hermano, 
mi hermana y mi madre.”
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5 CONTEXTOS
DE ESTA PERÍCOPA

Nos vamos a servir de este texto del génesis para reflexionar acerca de la aparición de 
la cultura y del territorio en la Biblia y para ver qué exigencias traen estos dos 
conceptos. El proceso que seguiremos es el siguiente: en primer lugar, ubicar el texto en 
sus contextos básicos, para proceder a aplicarle el método hermenéutico de la “matriz 
social triádica”.

5.1 Contexto histórico

La declaración que hace Marcos a partir de 3,31, está ligada a un relato previo (Mc 
3,20-21), en el cual la familia de Jesús (incluida su madre) no quedan bien parados, 
pues ellos vienen para llevarse a Jesús a casa, dado que han creído lo que la gente 
está diciendo de Jesús, que se volvió loco. Y un loco, por tener un espíritu impuro, no 
tiene segura su vida: el pueblo está autorizado a apedrearlo. 

5.2 Contexto literario

Hay que notar que entre Mc 3,20-21 y Mc 3,31, el evangelista hace una inclusión 
redaccional, incluye la polémica sobre si Jesús está poseído de un demonio o no. Al 
final de esta polémica, es cuando Marcos retoma el tema de la familia, para darnos la 
gran lección acerca de la idea que tiene Jesús, a partir del Reino de los Cielos, sobre el 
tema de la familia de sangre. 
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El hecho de estar el tema de la familia 
dividido por la polémica de la posible 
posesión diabólica de Jesús, según sus 
enemigos, quizás le merma al tema de la 
familia un poco su gran valor teológico. 
La intención de Jesús es dejar clara una 
de las ideas fundamentales del Reino de 
Dios: aquí, contrariamente a la tradición 
de cualquier reino humano, la carne y la 
sangre no cuentan. Ninguno de los 
familiares de Jesús, por el solo hecho de 
ser su familia, pertenece al Reino de los 

5.3 Contexto teológico

Cielos; la pertenencia a éste tiene otros 
motivos, principalmente el del 
seguimiento de Jesús, aceptando y 
viviendo las exigencias que él plantea, 
entre las cuales sobresale la 
capacidad de amar, que es lo que le da 
fuerza a la idea que tiene él sobre la 
posibilidad de formar un nuevo 
modelo de familia humana.
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6 CLAVE HERMENÉUTICA
TRIÁDICA

La hermenéutica que vamos a emplear para interpretar el relato señalado, se llamada 
“Hermenéutica de la Matriz Social Triádica”, porque ella nos lleva a descubrir estos tres 
elementos: 

Los dos modelos de sociedad que subyacen en el relato: el modelo 
tradicional de familia, basado en la carne y la sangre, que quiere llevarse a 
casa a Jesús, y el modelo nuevo de familia que quiere Jesús, basado en los 
valores del Reino de los Cielos. El tercer elemento es el de averiguar por 
dónde quiere Marcos que camine la conciencia de su lector; si por la familia 
tradicional o por el nuevo modelo de familia que propone Jesús.

Marcos 3,20-21 afirma cuatro cosas: que Jesús por atender a la gente no tiene 
tiempo de comer; que la gente dice que se está volviendo loco; que los parientes 
de Jesús se lo creen, y que vienen a hacerse cargo de él, aún por la fuerza, como lo 
indica el verbo “kratésai autón”. Este verbo es traducido así: “sujetarlo” (Biblia de 
nuestro Pueblo); “echarle mano” (Biblia Española); “hacerse cargo de él” (Biblia de 
Jerusalén); “llevárselo” (Biblia Dios habla hoy). Nos parece que la fuerza del verbo es 
la de “llevárselo por la fuerza” si llega a ser necesario. En ese momento, a la familia 
carnal no le interesan los valores del Reino sino la vida física de Jesús. Por eso 
vienen dispuestos a emplear la fuerza para llevárselo, y como es obvio, Jesús no se 
presta para esto. Lo que explica su actitud de no atender a su madre y sus 
hermanos.
 

Descubramos el modelo de familia, según la carne y la
sangre.

6.1



También vale la pena que consideremos la trascendencia que tiene la frase de que 
los parientes de Jesús creen que él se ha vuelto loco, según lo está afirmando la 
gente.  Muy posiblemente esta idea la echaron a rodar los fariseos, a quienes les 
interesa que Jesús se vuelva loco, pues esto significa que tiene un demonio dentro 
y que, por lo mismo, se le puede apedrear. Aquí la familia según la carne se porta 
acríticamente, se traga lo que dice la gente. Pareciera que el Jesús que hasta ese 
momento han conocido, lleno del Espíritu de Dios, estuviera ahora lleno del Espíritu 
maligno.

Los datos positivos sobre Jesús y el Reino que anuncia están a partir del v. 31.
Lo primero que se nos presenta es que hay un grupo de discípulos que creen en 
Jesús, que no lo consideran un loco cualquiera: este grupo de seguidores “estaba 
sentado a su alrededor”, es decir, creen en él, confían en él.

Marcos vuelve a insistir en la presencia de la madre y los hermanos, pero con la 
finalidad de que Jesús intervenga: “Mira, tu madre y tus hermanos están fuera y te 
buscan” (v. 32 b). Y Jesús interviene, partiendo de los discípulos fieles que tiene a su 
alrededor: “Quién es mi madre y quiénes son mis hermanos? Miren, estos son mi 
madre y mis hermanos. El que haga la voluntad de Dios, ese es mi hermano, mi 
hermana y mi madre” (vv. 33-34).
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Detalles para enfatizar:
 
Jesús en este texto tiene en cuenta a la mujer, convertida en hermana suya y, por 
lo mismo, miembro que no puede faltar en esta nueva familia del Reino. 
También Jesús, al considerarse miembro de esta familia, se porta como un hijo 
del grupo, reconociendo el valor de los padres en el mismo. 
Jesús no habla del que haga la voluntad de “su Padre”, sino del que haga la 
voluntad “de Dios”, dándole valor a la presencia de Dios en las diversas culturas 
del mundo, y cómo siguiendo esta voluntad o estos valores de las otras culturas. 

Descubramos el modelo de familia, según el Reino que 
anuncia Jesús.

6.2
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Esto lo descubrimos, según el método de la Matriz social triádica, examinando los 
verbos que tiene el relato. Estos verbos nos revelan tanto el actuar de la conciencia 
de la gente, como el de la familia de Jesús, y del mismo Jesús. Por eso no los 
debemos confundir. Cada uno presenta un modo de actuar propio que hay que 
tener presente. Debemos ser claros y distinguir el modo como procede Jesús y la 
manera como se comporta su familia. Aquí es obvio que hay dos tipos de 
conciencia que no coinciden.

- Entró (Jesús) en casa: en la casa es donde se siente más fuertemente lo que es la 
familia. Una casa de familia, con la presencia de Jesús, se convierte en una casa de 
todos. La casa está llena de gente de diversa procedencia, pero unidos ahora en el 
seguimiento del maestro, que les pide amarse como hermanos, aunque sean de 
diversas familias. Desde la nueva fraternidad que propone Jesús, cada casa se 
convierte en casa de todos. Basta que nosotros lo queramos.
 
- Se reunió tal gentío: La señal de que una casa particular ha quedado convertida 
en casa de todos, es que el gentío que la llena no deja hacer otra cosa que 
escuchar al Maestro.  La casa de unas pocas personas ha quedado convertida en 
casa de muchos, en razón de que Jesús está en ella. Es Jesús con su propuesta de 
nueva familia, quien convierte nuestras casas particulares en casas de todos.

- Que no podían ni comer: El hecho de atender a tanta gente en su salud y en sus 
necesidades no deja tiempo para la propia comida. Seguramente que la 
fraternidad de todos encontraría respuesta a esta necesidad.

- Sus familiares oyeron lo que se decía de Jesús (que estaba loco): Las nuevas 
propuestas que hacía Jesús lo hacían aparecer como loco. Esto le puede ocurrir a 
todo el que haga nuevas propuestas frente al modelo de sociedad manejado por 
los poderosos. Estos encontrarán razones para eliminar a quienes toquen su poder.

- Y vinieron a llevárselo por la fuerza: Aquí actúa el modelo de familia tradicional, 
superprotectora. Cada persona es atrapada por este modelo de familia. En el 
modelo de familia que propone Jesús, cada persona le interesa a todos.
 

Descubramos el papel que juega la conciencia frente a este
doble modelo de familia.

6.3
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- Llegaron su madre y sus hermanos, se detuvieron fuera y lo mandaron llamar. La 
familia carnal de Jesús no puede acercarse a Jesús, pues se lo impide el gentío, la 
nueva familia de Jesús.
 
- Jesús respondió: ¿quién es mi madre y mis hermanos?

- Mirando a los que estaban sentados a su alrededor, dijo:

- Miren, estos son mi madre y mis hermanos. Los discípulos experimentan, de 
hecho, el comportamiento de Jesús, que los acoge como sus hermanos, pero no 
han incorporado en su conciencia su pensamiento. Por eso Jesús se los explicita: él 
quiere un modelo nuevo de familia, en el que todos seamos hermanos. Jesús no 
quiere quedar atrapado en el modelo tradicional de familia, sino que plantea la 
posibilidad concreta de un nuevo modelo de familia, conforme a lo que es el Reino 
de los Cielos.

- Porque el que haga la voluntad de Dios, ese es mi hermano, mi hermana y mi 
madre. Se trata de hermanos que no nacen de la carne y de la sangre, sino de la 
voluntad de Dios.
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7 CIRCULACIÓN HERMENÉUTICA
Aplicada a la vida

Recordemos que la circulación hermenéutica no es otra cosa que hacer circular por la 
vida, los contenidos que descubre el método hermenéutico empleado. Si dejamos que 
los contenidos descubiertos se queden en silencio, sin ninguna aplicación a la vida, de 
nada nos sirve el proceso hermenéutico realizado. El texto bíblico cobra vida siempre 
y cuando se le confronte con la realidad que estamos viviendo. 

7.1 ¿Qué hacer frente al modelo de familia según la carne?

La “hermosa familia de Nazaret.
 
Siempre hemos ponderado la belleza de la familia de Nazaret, compuesta por 
José, María y Jesús. Ni siquiera nos atrevemos a colocarle más hermanos y 
hermanas, a pesar de que los evangelios lo insinúan. Nos parece que la divinidad 
de Jesús lo llena todo. ¿Para qué queremos algo más que no sea Jesús? Estando 
con Jesús lo tenemos todo.

Sin embargo, a pesar de que Jesús lo obtuvo todo de su familia, su mirada de 
anunciador del Reino, pide otra cosa: que los humanos lleguemos a formar una 
nueva familia, más allá de la carne y de la sangre. En cierta forma, la familia de 
Nazaret, siendo tan valiosa, también pagó tributo a la carne y a la sangre. Fue su 
misma familia quien intentó llevarse a la casa, por la fuerza, a Jesús. De esta manera 
lo separaba de su misión frente al Reino de Dios.

La necesidad y el valor de una familia de carne y sangre.

Como es obvio, la familia carnal es necesaria. No podemos prescindir de ella en la 
primera etapa de la vida. Se necesita el amor de una pareja (hombre y mujer) para 
que nazca una vida. Y esta pareja necesita su propia intimidad para que la vida sea 
un hecho. Todos debemos pasar por todas esas etapas de la infancia que nos van 
haciendo seres humanos: la vida en el vientre materno, la vida en brazos de la 
madre, la apropiación de los diversos espacios destinados a humanizarnos: 
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la propia cuna, el propio cuarto, la propia casa, las casas de los vecinos, la calle, el 
barrio, el pueblo o la ciudad…Nuestra sociedad humana no podrá prescindir de 
estas etapas que aunque son propias de la carne y de la sangre, son indispensables 
para que la vida nazca y crezca. Lo importante es que nos demos cuenta de que, a 
partir de cierto momento, nuestra vida puede adquirir una madurez especial que no 
siempre va dominada por la carne y la sangre, sino por otros valores que nos llevan 
a pensar más universalmente. 

Jesús centra dichos valores en la capacidad humana de incorporar en una historia 
más universal, a todas las personas y familias nacidas de la carne y de la sangre. 
Uno de los valores del Reino de Dios es hacernos pensar en esta posibilidad: la de 
que todos podemos ayudarnos a ser más humanos, en la medida en que 
rompamos las barreras que nos pone la carne y la sangre.

En cierta forma, la sociedad moderna se plantea también, por la “globalización”, una 
utopía parecida, con la limitación de que solo lo hace desde la visión económica, 
para asegurar y hacer crecer las economías fuertes. 

El sentirnos hermanos unos de otros, tiene la finalidad, desde el Evangelio, de 
ayudar a los empobrecidos, a los necesitados, a los excluidos, a los injusticiados o 
a los golpeados de alguna forma por la sociedad, no siempre justa con todos. El 
formar con todos una nueva familia, nos llevaría a repartir con equidad los bienes 
de la tierra, a conservar estos bienes en servicio de todos y a mantener viva la vida 
de la naturaleza, como si a todos nos interesara que la naturaleza no muera.

La fraternidad universal habría que verla también desde el punto de vista cultural y 
religioso, valorando la verdad de todos, respetando las diferencias culturales, 
compartiendo saberes, propios y ajenos, e incorporando valores. Y, sobre todo, 
rompiendo con la nefasta tradición de que hay culturas poderosas hegemónicas, 
que se imponen sobre las otras, tanto en el campo social como en el religioso.

 

¿Qué hacer frente al nuevo modelo de familia según el Reino?
El proyecto de una familia universal

7.2
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Cuando Jesús anuncia el Reino, lo hace 
a todas las naciones y culturas del 
mundo. En las cosas que dice y que 
propone Jesús incorpora cantidad de 
valores que ya existen en otras culturas, 
ya que se da cuenta que el Espíritu 
trabaja en la historia y en la cultura de 
todos los grupos humanos. Nunca Dios 
ha trabajado solo en un pueblo. Es 
nuestro fanatismo el que nos lleva a 
creer que el verdadero Dios está 
solamente con nosotros y trabaja solo 
para nosotros, que los demás seres 
humanos que no pertenecen a nuestro 
grupo están condenados y tienen que 
convertirse a nuestra religión.

El hecho de optar por una familia 
universal, abriría nuestra mente y 
nuestro corazón para comprender los 
inmensos valores que Dios ha 
sembrado en todas las culturas y el 
gran amor que a todas ellas les tiene. 
Trabajar con Jesús para comprender los 
inmensos valores que Dios ha 
sembrado en todas las culturas y el 
gran amor que a todas ellas les tiene. 
Trabajar con Jesús y su Evangelio en el 
proyecto de la familia universal, nos 
llevaría a comprometernos con un 
ecumenismo real, con una 
inculturación aterrizada y con una paz 
estable en el mundo.  
 

7.3 La aparición del Reino pide un nuevo modelo de familia
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PREGUNTAS Y RESPUESTAS

¿Estamos convencidos de que Jesús tiene la propuesta de formar una familia 
universal?

¿Seríamos capaces de probar esto con alguna cita evangélica?

¿Qué valores le vemos a la familia de carne y sangre que puedan servirle a la 
familia universal, más allá de la carne y de la sangre?

¿El proyecto de una familia universal, le quita valor a las iglesias en general, o a la 
iglesia católica en particular?

COMPROMISOS
Trabajar con una nueva visión más universal, la pastoral familiar que se refiere a 
nuestras familias de carne y sangre.

Comprometernos con un ecumenismo que vaya más allá del tradicional (todos 
en torno a la iglesia católica) y que incorpore a todas las iglesias, incluida la 
nuestra, en torno a los grandes valores que se refieren al proceso de 
humanización que nos afecta a todos los seres humanos.

Hacer presencia en los proyectos que tengan por objetivo la fraternidad 
universal.

Practicar la interculturalidad como elemento necesario para la formación de una 
familia universal.
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8 ORACIÓN
Recitemos, meditemos y oremos con Is 56. 

Se trata del fin del exclusivismo de otros pueblos. Recordemos que el gran sueño 
del Trito-Isaías era que hubiera una sola casa de oración para todos los pueblos del 
mundo. Esto significaba que Israel no solo debía corregir su exclusivismo, sino 
trabajar en reconocer lo bueno que Dios había ido haciendo en otros pueblos, 
cuyos valores había que tener en cuenta, ya que Dios construye la historia del 
mundo con los valores de todos los pueblos.
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ESPIRITUALIDAD EN LA 
FAMILIA3
Por: Norha Isabel Mora, Patricia Fiesco, Arnulfo Mateus

Oh Dios, de quien procede toda 
paternidad en el cielo y en la tierra, 
Padre, que eres Amor y Vida, haz que 
cada familia humana sobre la tierra se 
convierta, por medio de tu Hijo, 
Jesucristo, "nacido de mujer", y del 
Espíritu Santo, fuente de caridad 
divina, en verdadero santuario de la 
vida y del amor para las generaciones 
porque siempre se renuevan.

Haz que tu gracia guíe los 
pensamientos y las obras de los 
esposos hacia el bien de sus familias 
y de todas las familias del mundo.

Haz que las jóvenes generaciones 
encuentren en la familia un fuerte 
apoyo para su humanidad y su 
crecimiento en la verdad y en el amor.
 
  

Haz que el amor, corroborado por la 
gracia del sacramento del 
matrimonio, se demuestre más 
fuerte que cualquier debilidad y 
cualquier crisis, por las que a veces 
pasan nuestras familias.

Haz finalmente, te lo pedimos por 
intercesión de la Sagrada Familia de 
Nazaret, que la Iglesia en todas las 
naciones de la tierra pueda cumplir 
fructíferamente su misión en la 
familia y por medio de la familia. Tú, 
que eres la Vida, la Verdad y El Amor, 
en la unidad del Hijo y del Espíritu 
Santo.

San Juan Pablo II

ORACIÓN POR LAS FAMILIAS
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1 INTRODUCCIÓN

La vida espiritual en la familia

Se dice que "la familia es la base de la 
sociedad" y hay verdad en esto. Una 
sociedad compuesta por familias sin 
valores y sin amor será una sociedad 
enferma, sin un fundamento sólido. Las 
familias saludables donde sus 
miembros se aman, se respetan y se 
cuidan contribuirán al crecimiento y la 
estabilidad del lugar donde viven.

La familia es muy importante para Dios; 
de hecho, la idea de su creación surgió 
de Él. Dios podía habernos creado para 
vivir aislados, sin necesitarnos unos a 
otros. Pero no fue así. Nos necesitamos, 
no solo para la continuación de la raza 
humana sino para apoyarnos, construir y 
bendecir el lugar donde Dios nos ha 
puesto.
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2 IDENTIDAD EN CLAVE
CLARETIANA

De la autobiografía del Padre Claret 
tomamos estos apartes que iluminan 
el concepto de familia y la 
responsabilidad de cada uno de sus 
miembros.

“En los niños solo hay el trabajo de 
plantar, en los adultos de arrancar y de 
plantar. Hay además otra ventaja, que 
con los niños se conquistan los 
grandes, y con los hijos a los padres, 
porque los hijos son pedazos del 
corazón de los padres. Y además, 
dándoles, en premio de su asistencia 
(a la catequesis) y aplicación, alguna 
estampita, los padres y los adultos las 
leen en casa por curiosidad, y no 
pocas veces se convierten, como lo sé 
por experiencia” (Pg.275).

“Las sociedades están desfallecidas y 
hambrientas desde que no reciben el 
pan cotidiano de la Palabra de Dios. 
Todo propósito de salvación será 
estéril si no se restaura en su plenitud 
la gran palabra católica” (Pag.450)
“Tan cierto es que un niño conservado 
en la inocencia por una buena 
educación es a los ojos de Dios un 
tesoro más precioso que todos los 
reinos del mundo” (Pag. 276).
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3 OBJETIVOS

General:
Propiciar elementos que ayuden a recuperar o afianzar la vida espiritual de la 
familia.

Específicos:
Mantener un diálogo permanente con Dios, a través de la oración..

Testimoniar a Jesús Resucitado en nuestro diario actuar.

Aprender a escucharnos.
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4 TEXTO
BÍBLICO

Génesis 1, 27-28; 2, 24

“Y Dios creó al ser humano a su 
imagen; lo creó a imagen de Dios. 
Hombre y mujer los creó, y los 
bendijo con estas palabras: «Sean 
fructíferos y multiplíquense; llenen la 
tierra y sométanla; dominen a los 
peces del mar y a las aves del cielo, y 
a todos los reptiles que se arrastran 
por el suelo”.
 
“Por eso el hombre abandona a 
padre y madre, se junta a su mujer y 
se hacen una sola carne.”

Contexto Histórico Bíblico
Por mucho tiempo se creyó que este 
relato, que abre el Génesis, fue lo 
primero y más antiguo en la Biblia, 
pero está probado que su redacción 
es quizás de lo último escrito en el 
Pentateuco.

Contexto Teológico

Dios interviene en esta historia, 
profundamente humano como 
verdadero protagonista.
Pensar a Israel como el pueblo que 
nació de una pareja original que se 
fue multiplicando es una 
interpretación teológica que exige 
complementarla con lo que la 
historia y la antropología nos están 
diciendo acerca del origen humano.
Esta visión teológica suele simplificar 
una historia complicada que 
comenzó con largos y difíciles 
procesos de alianzas de tribus, 
grupos, pueblos, etc.
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5 CLAVE HERMENÉUTICA:
MATRIZ SOCIAL TRIADICA

En todo texto bíblico podemos 
encontrar las tendencias acaparadoras 
de los instintos (sistema opresor), 
tendencias comunitarias y 
posibilidades de realizar decisiones 
libres: toma de conciencia.

Aplicando esta clave hermenéutica al 
texto de Gn 1, 27-28 podemos analizar 
que a veces lo no dicho puede llegar a 
ser lo más importante porque se 
encuentra implícito; de ahí el énfasis en 
repetir que la creación de Dios es 
buena, que salió buena de sus manos.
Al afirmar que el hombre y la mujer 
están hechos a imagen y semejanza 
de Dios se le recuerda al pueblo, a la 
sociedad machista,
 
que la mujer no es el problema. 
Analicemos:

1. En primer lugar, hay que decir que 
en el texto, los términos regularmente 
traducidos como “hombre y mujer”
corresponden a “macho y hembra”; dos 
palabras hebreas que culturalmente 
pueden parecer vulgares, pero que 

indican, sin eufemismos, lo que el texto 
quiere decir: es que el varón, por su 
condición de macho propenderá a 
dominar a la mujer; y que esta, por ser 
hembra podrá ser presa del varón que 
la tome como mujer.

2. Si nosotros queremos ver la 
espiritualidad de ambos, (hombre y 
mujer; macho y hembra) debemos 
partir de su propia corporalidad, 
porque el ser humano es espiritual no a 
partir de devociones, ni de hechos 
religiosos, sino a partir de los actos que 
haga de humanización. Somos 
espirituales en la medida como nos 
humanizamos, porque Espiritualidad 
es la capacidad del ser humano de 
humanizarse.
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Tendencias acaparadoras de los 
instintos
La mujer sufre opresión al ser vista 
siempre desde una cultura machista, 
como la impura, la no deseada, la 
humillada, y ser tratada siempre como 
un problema desde el mismo 
nacimiento.

Tendencias comunitarias de la 
racionalidad humana
Al  ambiente de injusticia, desigualdad 
y dominación por parte de quien se 
cree amo y señor del mundo se 
contrapone este nuevo elemento de 
resistencia: Dios crea al hombre y a la 
mujer a su propia imagen y semejanza, 
los crea varón y mujer para que 
administren conjuntamente su obra en 
igualdad de responsabilidades. En este 
sentido, “ser imagen y semejanza de 
Dios” a partir de la corporalidad, nos 
indica que el cuerpo humano es y 
debe ser siempre un referente 
espiritual y es precisamente esto lo 
que más falla en nuestros modelos de 
familias.

Posibilidad de realizar decisiones 
libres o toma de conciencia
Se da otro paso más en la toma de 
conciencia respecto a la relación de 
Dios con el ser humano y el mundo al 
resaltar la responsabilidad propia del 
hombre y la mujer en este conjunto 
armónico creado por Dios mediante su 
Palabra.
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6 CIRCULACIÓN 
HERMENÉUTICA

Agradecemos a Dios, expresamos nuestras alegrías, miedos, tristezas y sueños y 
pensamos:

• ¿Cuál sería el objeto de hacer 
mención: a imagen de Dios los creó; 
macho y hembra los creó?

• ¿Cuál fue el mandato que les dio Dios? 
¿Ese mandato humaniza?

• ¿Qué se entiende por dominar, según 
el texto bíblico?

• ¿Estás de acuerdo con que
espiritualidad es la capacidad de 
humanizarse?

• ¿Qué nos diferencia de los animales?

• ¿Por qué crees que hoy el hombre y la 
mujer se hacen esclavos de la consulta 
de la carta astral, el horóscopo, los 
cuarzos, la angelología y otras 
ideologías?
 
• ¿Lo devocional y lo religioso son causa 
o fruto de la espiritualidad?

• ¿Cuál es la percepción de las familias, 
desde su rol de padres, hijos, 
hermanos, abuelos y la Iglesia?

•(Debilidades, fortalezas, sueños, 
metas)

• ¿En cuáles actitudes o palabras 
descubrimos el proyecto de Dios?

•¿Podemos descubrir en el texto algo 
opuesto al proyecto de Dios?

•¿De qué debemos tomar conciencia 
como familias para acercarnos a lo que 
Dios quiere?

• ¿A qué nos comprometemos con 
nuestra familia?
 



7 JUSTICIA 
Y PAZ
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“…la justicia y la paz son elementos fundamentales del bien común que la sociedad 
debe procurar y que la familia puede dar y construir.”
Cardenal T. Bertone

Son oportunas las palabras del cardenal Tarcisio Bertone, en el VI Encuentro 
Mundial de las Familias en México: “Así, la familia se convierte en el recinto donde se 
puede formar el verdadero sentido de la libertad, de la justicia y del amor. En 
libertad, porque solo desde ella se pueden forjar hombres responsables. Desde la 
justicia, porque solo así se respeta la dignidad de los demás. Desde el amor, porque 
el respeto a los otros se perfecciona en último término cuando se ama a cada uno 
por sí mismo. (…) la justicia y la paz son elementos fundamentales del bien común 
que la sociedad debe procurar y que la familia puede dar y construir.
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EL VALOR CRISTIANO DE LA
FAMILIA EN LA SOCIEDAD
ACTUAL4
Por: Pedro Nel Quintero, CMF

1 ORACIÓN 
INICIAL

Oración por la familia

Que ninguna familia comience en 
cualquier de repente.
Que ninguna familia se acabe por falta 
de amor.
La pareja sea el uno en el otro de 
cuerpo y de mente y que nada en el 
mundo separe un hogar soñador.
Que ninguna familia se albergue 
debajo del puente y que nadie interfiera 
en la vida y en la paz de los dos. 
Y que nadie los haga vivir sin ningún 
horizonte y que puedan vivir sin temer 
lo que venga después.
La familia comience sabiendo por qué 
y dónde va y que el hombre retrate la 
gracia de ser un papá.
La mujer sea cielo y ternura y afecto y 
calor y los hijos conozcan la fuerza que 
tiene el amor.
Bendecid oh Señor las familias, Amén.
Bendecid oh Señor la mía también.

Bendecid oh Señor las familias, Amén.
Bendecid oh Señor la mía también.
Que marido y mujer tengan fuerza de 
amar sin medida
y que nadie se vaya a dormir sin buscar 
el perdón.
Que en la cuna los niños aprendan el 
don de la vida.
La familia celebre el milagro del beso y 
del pan.
Que marido y mujer de rodillas 
contemplen sus hijos y que por ellos 
encuentren la fuerza de continuar.
Y que en su firmamento la estrella que 
tenga más brillo pueda ser la 
esperanza de paz y certeza de amar.

Invocación: “Una herencia de Yahveh 
son los hijos, una recompensa el fruto 
de las entrañas…” (Sal 127, 3)
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2 INTRODUCCIÓN

El texto bíblico que se presentará a continuación se refiere a personajes concretos 
de la familia: esposos, esposas e hijos, donde el amor de los esposos debe reflejar el 
amor entre Cristo y la Iglesia, porque la unidad entre Cristo y la Iglesia es tan genuina 
que debe ser imitada por todas las relaciones intrafamiliares si se quiere llevar una 
vida de acuerdo con el querer de Dios.

En tiempos de Pablo, la visión sobre la mujer era muy diferente a la de hoy, por lo 
tanto, no podemos pedir al contexto la equidad requerida en las relaciones hombre 
– mujer en esta realidad contemporánea.
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3 IDENTIDAD EN CLAVE
CLARETIANA

La familia ha sufrido de una manera destacada el proceso de cambio de los últimos 
tiempos. Es víctima de quienes convierten en ídolos y en valores absolutos el poder, 
la riqueza y el sexo (GS,8). El divorcio, el aborto, la infidelidad conyugal, el libertinaje, 
entre otros hechos, figuran entre los principales problemas que afectan a la familia, 
y ante los cuales no podemos quedarnos impasibles ni como hombres y mujeres, 
ni como misioneros (GS 47-52). (MCH, 190-191).

Claret en su autobiografía, al describir la virtud de la pobreza nos dice: “Al ver que 
Dios Nuestro Señor(…) me llamaba para hacer frente al torrente de corrupción y me 
escogía para curar de sus dolencias al cuerpo medio muerto y corrompido de la 
sociedad, pensé que me debía dedicar a estudiar y conocer las enfermedades de 
ese cuerpo social. En efecto, lo hice, y hallé que todo lo que hay en el mundo es 
amor a las riquezas, amor a los honores y amor a los goces sensuales. Siempre el 
género humano ha tenido inclinación a esa triple concupiscencia, pero en el día de 
hoy, la sed de bienes materiales está secando el corazón de las sociedades 
modernas” (Aut.357).

Con nuestras pequeñas comunidades y familias que son la iglesia doméstica, nos 
corresponde estudiar, como hizo el Padre Claret, el cuerpo medio muerto de las 
familias que van perdiendo el horizonte de sus valores, para recuperarlas en lo que 
las haga fuertes, sencillas y solidarias en lo comunitario buscando siempre la 
unidad que las potencie en la búsqueda de ser familias más integradas, más 
fraternas y menos expuestas a las amenazas de la sociedad individualista, 
excluyente y superficial.
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4 OBJETIVOS

General:
Descubrir los elementos clave para enfocar los valores que nutren a la familia en 
el caminar como Iglesia doméstica.

Específicos:
Fortalecer la unidad de los esposos por la práctica de los Sacramentos en la 
Iglesia.

Orientar cristianamente a los hijos partiendo de su realización humana.

Reconocer los valores que ayudan a fortalecer la unidad de la familia.

Contribuir con la vivencia de la Palabra a la integración de la familia, que cada día
es afectada por los antivalores que promueve la sociedad consumista.
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5 TEXTO
BÍBLICO

Efesios 5, 22-33; 6,1-4:

22 Las mujeres deben respetar a los 
maridos como al Señor; 23 porque el 
marido es cabeza de la mujer como 
Cristo es cabeza y salvador de la 
Iglesia, que es su cuerpo.
24 Así, como la Iglesia se somete a 
Cristo, de la misma manera las mujeres 
deben respetar en todo a los maridos.
25 Maridos, amen a sus esposas como 
Cristo amó a la Iglesia y se entregó por 
ella, 26 para limpiarla con el baño del 
agua y la palabra, y consagrarla, 27 
para presentar una Iglesia gloriosa, sin 
mancha ni arruga ni cosa semejante, 
sino santa e irreprochable. 28 Así tienen 
los maridos que amar a sus mujeres, 
como a su cuerpo. Quien ama a su
mujer se ama a sí mismo; 29 nadie 
aborrece a su propio cuerpo, más bien 
lo alimenta y cuida; así hace Cristo por 
la Iglesia, 30 por nosotros, que somos 
los miembros de su cuerpo. 31 Por eso 
abandonará el hombre a su padre y su 
madre, se unirá a su mujer, y serán los 
dos una sola carne. 32 Ese símbolo es 
magnífico, y yo lo aplico a Cristo y la 

Iglesia. 33 Del mismo modo ustedes: 
ame cada uno a su mujer como a sí 
mismo y la mujer respete a su marido.

1 Hijos, obedezcan a sus padres [en 
atención al Señor], porque esto es lo 
justo. 2 El primer mandamiento que 
contiene una promesa es éste: Honra a 
tu padre y a tu madre 3 para que te vaya
bien y vivas mucho tiempo en la tierra. 4 
Padres, no irriten a sus hijos; edúquenlos, 
más bien, en la disciplina e instrúyanlos 
en el amor de Dios.
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Contexto Histórico
Éfeso fue una ciudad importante por su 
situación geográfica. En tiempos de 
Pablo era la capital de la provincia 
romana de Asia. Allí se encontraba el 
templo de Artemisa, diosa asiática de la 
fecundidad (cfr. Hch 19, 27-28). Como 
ciudad romana del Mediterráneo 
Oriental, Éfeso formaba terna con las 
ciudades de Antioquía y Alejandría.

Cuando Pablo visitó Éfeso (Hch 19,1) 
encontró allí a algunos cristianos no 
muy bien formados.

Los instruyó, y constituyó con ellos una 
comunidad de paganos convertidos, 
base de operaciones para la expansión 
misionera. El Apóstol vivió allí tres años 
entre éxitos y dificultades. 

Contexto Bíblico

El escrito no tiene características de 
carta, sino de un tratado con estilo de 
homilía para la celebración. Las 
asambleas para el estudio de la palabra 
empezaron a realizarse en los hogares; 
por consiguiente, eran las mujeres 
quienes llevaban el liderazgo y no los 
hombres como era la costumbre. (1Cor 
14, 23ss. Mirar comentarios de pie de 
página de la Biblia de Schökel. Pág. 
2194).

Se duda que Pablo sea el autor de la 
carta, porque no tiene el mismo estilo 
de las originales, y el autor parece no 
conocer personalmente a los 
destinatarios. Su doctrina es más 
evolucionada que las otras cartas en 
cuanto a la aceptación de una Iglesia 
única universal, que demuestra la 
superación de la controversia entre 
judíos y paganos. Algunos biblistas 
dicen que era una circular dirigida a una 
amplia audiencia de Iglesias de Asia.

Todo lo anterior hace pensar que el 
autor es un discípulo de Pablo que 
escribe después de la muerte del 
apóstol a paganos convertidos de la 
segunda generación, entre los años 70 
a 90, y atribuyó su escrito a Pablo para 
dar autoridad a sus reflexiones. 
Apoyado en las enseñanzas de su 
maestro desarrolla e ilumina la vida de 
las Iglesias en las nuevas 
circunstancias, veinte o treinta años 
después de ser fundadas por el 
Apóstol Pablo.
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Contexto Teológico
Después de la destrucción del 
templo de Jerusalén, por los 
romanos, en el año 70, las tensiones 
entre los judíos cristianos y los 
paganos convertidos al cristianismo 
fueron poco a poco despareciendo. 
Los judeo-cristianos eran una minoría 
dentro de una comunidad de 
creyentes desplazados y esparcidos 
más allá de las fronteras de Palestina. 
Esta situación hacía urgente la 
reflexión sobre el misterio de una 
Iglesia que, consciente de su 
universalidad, necesitaba ahondar en 
el vínculo de comunión que la 
mantenía unida y plural al mismo 
tiempo, empeñada en profundizar en 
el alcance de su misión universal. El 
predominio de los cristianos gentiles 
sobre los cristianos judíos hizo que a 
partir de este tiempo se empezara a 
perder en la iglesia el horizonte judío 
con que fue redactado por los 
evangelistas judíos.

Dios tenía un plan escondido por 
siglos, ejecutado en y por Cristo y 
desplegado por la Iglesia. Dicho plan 
es colocado por la carta en el centro 
del universo, como sacramento de 
salvación de todo el cosmos y 
colmado por Cristo con su poder 
vivificador.

Por esa razón, el autor presenta a la 
Iglesia universal como: pueblo de 
Dios y esposa del Mesías; nueva 

creación de una humanidad unificada; 
edificio compacto y cuerpo en 
crecimiento lleno de la plenitud de 
Aquel que rebosa la medida de todas 
las cosas (cfr. 1,22ss), Cristo, su cabeza. 
La unidad se realiza derribando muros, 
aboliendo divisiones, infundiendo un 
Espíritu único. Por ese motivo, esta carta 
ha sido llamada la Carta magna de la 
unidad.
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6 CLAVE HERMENÉUTICA
MATRIZ SOCIAL TRIADICA

Las situaciones descritas por Claret anteriormente están reflejando las actitudes de 
una sociedad acaparadora y excluyente, que invade el espacio familiar causando el 
deterioro de los valores comunicados por Jesús en su evangelio.

Tendencia acaparadora de
los instintos
Tanto en los tiempos de Jesús como en 
la formación de las primeras 
comunidades cristianas, el manejo de 
las relaciones de pareja y de las familias 
se vieron siempre amenazadas por el 
dominio de poder y por las relaciones 
desiguales, donde los más débiles 
llevaban la peor parte: la mujer y los 
niños.

El poder, la riqueza y el sexo, se 
convirtieron en idolatrías y en valores 
absolutos favorecedores de la 
infidelidad conyugal, la perversión, el 
libertinaje en el amor, el divorcio, el 
aborto y otros problemas que afectan a 
la familia y deben afrontarse en todo 
momento y en la hora actual.
 

Tendencia comunitaria de la
racionalidad humana
El trato de equidad que Jesús dio a la 
mujer, como discípula evangelizadora, 
fue asumido por la iglesia primitiva y 
llevado a sus máximas consecuencias. 

La mujer queda libre de situaciones de 
esclavitud y muerte a las que estaba 
sometida; la inclusión se fue dando a la 
mujer en las relaciones fraternas de las 
primeras comunidades cristianas y el 
reconocimiento progresivo de ellas en 
la sociedad de hoy demuestra que se 
ha trabajado con esmero el otro 
camino posible, el de una sociedad 
equitativa, fraterna e inclusiva, que 
debemos impulsar en nuestras familias 
y comunidades, para hacer 
desaparecer de la humanidad las 
relaciones injustas y desiguales e 
imponer la vida del amor que 
humaniza.
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Posibilidad de realizar 
decisiones libres

Dejemos iluminar la conciencia por los valores que nos comunica la Palabra de Dios, 
para tomar las decisiones y opciones de vida adecuadas que nos aseguren el 
caminar familiar en equidad, fraternidad, justicia y amor; valores estos de una 
sociedad comunitaria, proyecto del Reino querido por Dios.
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7 CIRCULACIÓN 
HERMENÉUTICA

Preguntas para el trabajo en grupo o en comunidad.

¿Cuál debe ser nuestro compromiso en la búsqueda de unidad personal, en la 
familia, en el grupo o pequeña comunidad, en la Iglesia universal y en la sociedad?

¿Dónde encontramos las principales enfermedades que atacan los valores en la 
familia y que no la dejan progresar en integración, comunión y participación?
 
¿A quién corresponde velar por la educación, formación y orientación de los niños 
y los jóvenes para entregar a la Iglesia y a la sociedad: ciudadanos y testigos bien 
integrados que respondan a las necesidades de la Iglesia y el mundo hoy?

¿Cómo nos explicamos el trato diferente que le damos a la mujer en nuestra iglesia 
de hoy, comparándolo con el trato que refleja Pablo en su carta a los romanos en 
el Cap. 16?
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8 JUSTICIA Y PAZ

Después de haber recogido bien el compromiso personal y de familia, elaborar un 
salmo y ponerlo en común, terminando todos con la oración del Padre Nuestro.
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LA REALIDAD DE LA FAMILIA
EN COLOMBIA HOY5
Por: Rocío Erazo S.

“Dios quiso hacerse Humanidad en la familia de Nazaret.”

1 ORACIÓN 

Al Cristo de la Trinidad
Tus manos sobre los hombres, por ti 
llegados a Dios, y acogidos en familia 
de igualdad que es comunión.

Tus manos en las del Padre, corriente 
de un mismo Espíritu, que guía 
nuestros senderos a ritmo de vida y 
viento.

Trinidad que nos arrastra a vivir con la 
alegría que va dentro, como hijos, 
como hermanos, por tanto camino 
incierto.

Trinidad que pisa el suelo para hacernos 
todo a todos. Manos- Casa; 
Llagas-Pascua, Alas-Vuelo;
¡Uno y nuestro!
Trinidad que nos arrastra a vivir con la 
alegría que va dentro, como hijos, como 
hermanos, por tanto camino incierto.

Pedro Casaldáliga, CMF.
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2 INTRODUCCIÓN

Pensar, hablar, vivir en familia es un asunto de todos. Ningún ser humano puede 
sustraerse del todo a los vínculos de sangre, jurídicos o de amistad que pueden dar 
origen a una familia. De esta célula provienen nuestra identidad, las relaciones 
sociales y muchas otras dimensiones de nuestro ser.

De la familia modelo de Nazaret, donde Dios quiso hacerse humano, a la familia 
actual de nuestro país, hay un sinnúmero de circunstancias que determinan 
realidades diferentes y que debemos considerar para motivar un proceso de 
Humanización desde el respeto, la no discriminación, la inclusión, la sana 
convivencia, el amor y la paz.

Vamos a aproximarnos a la verdad de la actual familia colombiana conociendo y 
analizando estadísticas, casos del entorno y tipos de estructura de la misma, 
inspirados en el texto bíblico Marcos 3,31-35 que finaliza con un reconocimiento: 
“Porque el que cumpla la voluntad de mi Padre del Cielo, ése es mi hermano y mi 
hermana y mi madre.”
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Una realidad indiscutible: la familia colombiana cambió

Los estudios estadísticos más recientes reflejan una realidad indiscutible: en 
Colombia, la familia tradicional, aquella bellamente definida como la célula de la 
sociedad -con papá, mamá e hijos- cambió; su estructura es otra, y las normas han 
tenido que ir reconociendo, asumiendo y regulando esa realidad. Por ejemplo, la Ley 
1857 de 2017 modificó algunas disposiciones de la Ley 1361 de 2009 para fortalecer, 
garantizar y proteger el desarrollo de esa nueva y real estructura familiar.

Según reciente jurisprudencia de la Corte Constitucional Colombiana, la definición 
de familia se debe entender en un sentido amplio como: “aquella comunidad de 
personas emparentadas entre sí por vínculos naturales o jurídicos, que funda su 
existencia en el amor, el respeto y la solidaridad, y que se caracteriza por la unidad 
de vida o de destino que liga íntimamente a sus integrantes más próximos”.

Y es que, desde la década de los años 60, nuestro país comenzó a transitar por los 
inexorables caminos de una transformación demográfica. Por ejemplo, se redujo la 
fecundidad, cambió la estructura de la población fundamentada en la edad; 
descendió el número de hogares con familias extendidas y compuestas; es mayor 
el número de parejas sin hijos, al igual que los hogares sin núcleo matrimonial; se 
incrementaron los hogares monoparentales, especialmente con jefatura femenina, 
y aumentaron las formas de convivencia sin parentesco.

Desde 1990, en el país se realiza, cada cinco años, la Encuesta Nacional de 
Demografía y Salud. Su versión más reciente tuvo lugar en 2015, cuando se aplicó en 
44.614 hogares de 295 municipios y por primera vez fueron incluidos 35.783 
hombres. Veamos algunas de las cifras más significativas.

Disminuyó la tasa de fecundidad. En 1967 cada mujer tenía en promedio 6.7 hijos, 
hoy solamente tiene dos. El 80.9% de mujeres puede controlar la natalidad. Los 
hogares tienen en promedio 3.5 personas y el 11.1 % está conformado por una sola 
persona. La jefatura femenina en el sector rural llega al 36.4 % y en el urbano alcanza 
el 39.6 %. La mortalidad infantil disminuyó, mientras en 1990 la tasa era de 27 
muertes por 1.000 nacidos vivos, el año pasado fueron 14, sin embargo, estamos 
envejeciendo, el número de adultos mayores creció. Según el DANE, mientras que 
en 1985 esta población era el 3,98%, en 2018 aumentó a 9,23%.

En cuanto a la violencia de género, el 31.9 % de las mujeres entre 13 y 49 años, en 
alguna ocasión ha sido víctima de violencia física a manos de su pareja y el 22,4 % de 
los hombres también afirma haber sufrido violencia física por parte de su pareja.
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Tipos de familias

Actualmente, la tercera parte de nuestros hogares (33.2%) corresponde a familias 
nucleares biparentales, es decir, las tradicionales, con ambos padres e hijos; un 12.6 
% son nucleares monoparentales donde falta el padre o la madre y un 9.8 % son 
parejas sin hijos. 

El 12.8 % son familias extensas biparentales, o sea, la pareja, los hijos solteros, otros 
parientes, hijos con pareja o con hijos; el 9.8% son familias extensas monoparentales 
donde el jefe o jefa no tiene cónyuge, pero viven con hijos solteros o casados y otros 
parientes; el 2.9 % son parejas sin hijos pero con parientes y en un 4.5 % el jefe vive 
con algunos parientes.

Colombia es uno de los países donde la estructura familiar tiene mayor 
inestabilidad, las parejas se casan menos, se divorcian más y conviven más. Según 
la Superintendencia de Notariado y Registro en 2015 en Colombia los divorcios 
aumentaron en un 10.44% en comparación con 2014 y hasta los matrimonios civiles
cayeron en 1.6 %. Cali fue la ciudad con mayor número de divorcios (1.765).

De otra parte, el Mapa Mundial de la Familia adelantado en 2014 por Child Trends, 
Social Trends Institute y ocho universidades del mundo, en 49 países, en el que 
participó por Colombia la Universidad de la Sabana, registra estos preocupantes 
datos:
El 55% de nuestros niños vive con adultos diferentes a sus padres; el 11% vive sin 
papá y mamá; el 84% nace de madres solteras, y crece la unión libre (35%); 
únicamente el 19% tiene matrimonio estable; solo el 20% de las personas en edad 
reproductiva en Colombia, es decir, entre 18 y 49 años, está casado; el mayor 
porcentaje, 35%, de parejas vive en unión libre.

Caso aparte es el de las parejas del mismo sexo que día a día son objeto de mayor 
aceptación.

Recientemente, en Medellín, dos mujeres casadas por lo civil cumplieron el sueño 
de bautizar a su hijo Matías, por el rito católico.
La vulnerabilidad de las familias en nuestro país es una permanente amenaza 
aupada por el hacinamiento, los conflictos, la crisis de valores, la soledad de los 
menores, los abusos de todo orden, el conflicto político, el madresolterismo, el 
embarazo adolescente, la falta de políticas públicas; además, la violencia 
intrafamiliar contra los niños, las niñas, y las mujeres va en aumento, al igual que los 
feminicidios.
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¿Por qué cambió y sigue cambiando la estructura familiar?

Un sinnúmero de hechos ha motivado los cambios, la crisis, la transformación de las 
estructuras familiares. El compromiso matrimonial se mira con reserva porque limita 
las libertades y no todas las personas están dispuestas a ceder. El desarrollo 
tecnológico, los métodos anticonceptivos, la fecundación In vitro, el control 
demográfico, la liberación sexual, los intereses económicos que propician la 
adicción al trabajo y dejan poco tiempo para el compartir familiar; el maltrato al 
interior del hogar; el conflicto político; el desplazamiento; la feminización de la 
pobreza.

Capítulo aparte lo constituye la transformación femenina: una mujer nueva versus un 
hombre que mantiene el status quo y se niega al cambio, hechos estos que disparan 
las diversas clases de violencia de género. Aunque justo es reconocer la voluntad de 
algunos para buscar, reconocer y adoptar alternativas mediante el ejercicio de 
nuevas masculinidades.

A propósito, es oportuno considerar estas palabras del periodista Héctor Riveros, en 
su reciente columna Las condescendencias machistas, publicada en Las dos orillas:
Solemos decir que el mundo cambió o está cambiando y nos concentramos en 
entender la revolución de la tecnología de los datos y la comunicación o el cambio 
climático, pero dedicamos menos tiempo a entender la mayor transformación que 
nos tocó vivir que es el cambio profundo del papel de la mujer en la sociedad.

Las consecuencias son enormes en las relaciones sociales, en la demografía: 
menos hijos, menos matrimonios, familias diversas, hogares unipersonales y un 
largo etc. que hay que entender, asumir y afrontar.
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3 IDENTIDAD EN CLAVE
CLARETIANA

El rostro de Dios es el de cada ser humano. Así lo han asumido los claretianos 
a lo largo y ancho de su misión global, inspirados en el pensamiento y vida del 
Padre Claret.

“ Vivir al estilo de Claret es una experiencia que cambia la forma de 
percibir el entorno en el que vivimos. Es un camino donde la fe, la 
espiritualidad, la obediencia, la humildad y el amor son las guías para 
explorar la Palabra de Dios, la misión y la vida en comunidad.”

(Tomado de http://cmfcolven.org/ser- claretiano/)

El compromiso misionero de los 
claretianos en tantas partes del mundo 
donde han llegado a evangelizar, los ha 
motivado a entender, compartir y 
adaptarse, con gran misericordia, al 
momento histórico y al contexto 
geográfico donde cumplen su deber.
El cardenal claretiano español, Aquilino 
Bocos Merino, en Nuestro camino de 
renovación postconciliar, señala: “Los 
Misioneros Claretianos, como orden 
religiosa, también han asumido los 
llamados de la historia, al adaptar su 
misión congregacional a la necesidad 
de cada época. Así, a partir del Concilio 
Vaticano II y de las conferencias 
episcopales latinoamericanas, los 

capítulos generales y provinciales 
claretianos han abrazado la opción por 
los pobres y menos favorecidos, la 
defensa de la vida, la protección de los 
derechos humanos, la justicia, la paz y la 
ecología”.
Una de las Líneas de Operación del 
Plan de Acción del Gobierno General de 
la Congregación tiene una dimensión 
ineludible de la acción evangelizadora 
apoyada en la defensa y el cuidado de 
la vida, la familia, las culturas, los 
pueblos y la creación, especialmente 
manifiesta en los proyectos educativos 
y catequéticos, desde la promoción y el 
cuidado de la vida. También, promueve 
el impulso al compromiso, explícito y 

decidido, de acogida y de acompañamiento a personas y colectivos empobrecidos 
y excluidos, mediante procesos de inclusión y de transformación social.

El Padre Mathew Vattamattam, actual Superior General de la Congregación, 
expresa en Llamados a irradiar la alegría del Evangelio en el mundo de hoy:
“Me alegra ver las iniciativas de algunos claretianos que intentan llegar a nuevas 
plataformas y periferias para testimoniar y anunciar la alegría del Evangelio.

Las iniciativas por la justicia, la paz y los derechos humanos donde estos son 
conculcados, las actividades pastorales para atender a los más vulnerables dentro 
de la sociedad, los nuevos esfuerzos para promover la paz y la reconciliación en 
contextos sociales frágiles, el acompañamiento a los jóvenes y las familias, son 
algunas de estas nuevas iniciativas”.



62

El compromiso misionero de los 
claretianos en tantas partes del mundo 
donde han llegado a evangelizar, los ha 
motivado a entender, compartir y 
adaptarse, con gran misericordia, al 
momento histórico y al contexto 
geográfico donde cumplen su deber.
El cardenal claretiano español, Aquilino 
Bocos Merino, en Nuestro camino de 
renovación postconciliar, señala: “Los 
Misioneros Claretianos, como orden 
religiosa, también han asumido los 
llamados de la historia, al adaptar su 
misión congregacional a la necesidad 
de cada época. Así, a partir del Concilio 
Vaticano II y de las conferencias 
episcopales latinoamericanas, los 

capítulos generales y provinciales 
claretianos han abrazado la opción por 
los pobres y menos favorecidos, la 
defensa de la vida, la protección de los 
derechos humanos, la justicia, la paz y la 
ecología”.
Una de las Líneas de Operación del 
Plan de Acción del Gobierno General de 
la Congregación tiene una dimensión 
ineludible de la acción evangelizadora 
apoyada en la defensa y el cuidado de 
la vida, la familia, las culturas, los 
pueblos y la creación, especialmente 
manifiesta en los proyectos educativos 
y catequéticos, desde la promoción y el 
cuidado de la vida. También, promueve 
el impulso al compromiso, explícito y 

decidido, de acogida y de acompañamiento a personas y colectivos empobrecidos 
y excluidos, mediante procesos de inclusión y de transformación social.

El Padre Mathew Vattamattam, actual Superior General de la Congregación, 
expresa en Llamados a irradiar la alegría del Evangelio en el mundo de hoy:
“Me alegra ver las iniciativas de algunos claretianos que intentan llegar a nuevas 
plataformas y periferias para testimoniar y anunciar la alegría del Evangelio.

Las iniciativas por la justicia, la paz y los derechos humanos donde estos son 
conculcados, las actividades pastorales para atender a los más vulnerables dentro 
de la sociedad, los nuevos esfuerzos para promover la paz y la reconciliación en 
contextos sociales frágiles, el acompañamiento a los jóvenes y las familias, son 
algunas de estas nuevas iniciativas”.



4 OBJETIVOS

General:
Realizar una aproximación a la realidad de la actual familia colombiana.

Específicos:
Conocer y analizar estadísticas, casos del entorno y tipos de estructura de la 
familia colombiana.

Motivar un proceso de humanización a partir del texto bíblico para promover el 
respeto, la no discriminación, la inclusión, la sana convivencia y la paz.
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5 TEXTO
BÍBLICO
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Marcos 3,31-35
31 Fueron su madre y sus hermanos, se 
detuvieron fuera y lo mandaron a llamar. 
32 La gente estaba sentada en torno a 
él, y le dijeron: Mira, tu madre y tus 
hermanos están fuera y te buscan. 33 Él 
les respondió:
¿Quién es mi madre y mis hermanos? 34 
Y mirando a los que estaban sentados 
en círculo al alrededor, dice: Miren, estos 
son mi madre y mis
hermanos. 35 Porque el que cumpla la 
voluntad de mi Padre del Cielo, ése es 
mi hermano y mi hermana y mi madre.

 
Contexto Histórico
Como explica Shoekel,
Marcos parece haber sido escrito para la 
segunda generación cristiana, la que 
llegó a Roma siendo perseguida y 
fustigada. Tal vez, pudo ser Juan Marcos, 
un discípulo de Pedro, quien escribió el 
texto antes de la destrucción de 
Jerusalén, más o menos en el año 70 
(Hch 12,12.25; 13,13; 15,37.39;

Col 4,10; Flm 24; 1Pe 5,13).
Y no parece descabellado pensar que 
Marcos es una especie de biógrafo de 
Jesús: comprende su identidad desde el 
principio de la revelación como el 
Mesías esperado y prueba su divinidad
narrando acontecimientos de la vida del 
Maestro de manera realista, simple, 
natural y hasta campechana, mientras lo 
llama Hijo del hombre.
Hasta el siglo XIX el evangelio no tuvo 
mucha importancia, comparado con los 
otros sinópticos, posiblemente, como 
dicen algunos, por su vocabulario 
austero, pesado y rutinario.
Leyendo capítulos anteriores, en el 
evangelio de Marcos puede inferirse 
que ya Jesús vive dificultades y 
persecuciones; los fariseos lo vigilan 
para saber si respeta el sábado o de lo 
contrario denunciarlo, creen que no 
proviene de Dios sino de Satanás. Sus 
seguidores aumentan y él - como dice 
Shokel en sus comentarios al pie de 
página en la Biblia de Nuestro Pueblo, 
evangelio de Marcos-, “rompe las 
barreras de la ley y hace realidad la 
universalidad del evangelio.”
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Las decisiones, posturas y acciones de 
Jesús le generan choques, 
incomprensión, calumnias y difamación. 
Ni siquiera su familia dimensiona el 
compromiso del Mesías.
Entonces, es una época adversa para el 
Maestro, sus discípulos, sus familias y 
seguidores; todos  están acorralados, 
sienten y viven el peligro. De ahí el 
natural interés de su familia en buscarlo, 
cuidarlo, llamarlo; él es el centro de 
todos esos encuentros con los 
excluidos.

Contexto Teológico
Es evidente que, en esta historia, Dios 
interviene como un protagonista 
profundamente humano.
Este Jesús de Marcos no es 
comprendido por su familia (3,21) 
tampoco por sus paisanos (6,1-6), ni sus 
discípulos (4,41; 6,51s).
“Manifiesta su poder milagroso, pero a la 
vez impone silencio; se aleja de los 
suyos, pero siempre está pendiente de 
ellos; revela su gloria en la 
transfiguración, pero impone reserva 
hasta su resurrección. Marcos evoca una 
figura desconcertante ante un auditorio 
desconcertado.
Marcos escribe para hombres y mujeres 
de todos los tiempos a quienes Jesús 
sale a su encuentro, y son invitados a 
descubrirlo y conocerlo como Hijo de 
Dios y Salvador del mundo en 
situaciones de cruz, de muerte y de 
desesperanza. Para ellos y ellas escribió 
Marcos su evangelio.

El evangelista tiene claro que escribe 
para una comunidad perseguida, 
acosada, ultrajada, oprimida. Es a esa 
comunidad a la que le habla del poder 
del Maestro, del reino de Dios y del 
discipulado, de aquellos pescadores 
de personas, comprometidos con una 
convivencia fraterna dedicada al 
servicio, generosos en la renuncia y con 
una lealtad incondicional: “Y mirando a 
los que estaban sentados en círculo al 
alrededor, dice: Miren, estos son mi 
madre y mis hermanos. Porque el que 
cumpla la voluntad de mi Padre del 
Cielo, ése es mi hermano y mi hermana 
y mi madre.” (Adaptado de 
http://interpretalabiblica.blogspot.com
/).
Desde la teológica latinoamericana 
diríamos que es obvia la revelación de 
Dios en Jesucristo, desde la opción por 
los pobres, los marginados, los otros, 
todos.
Sostiene Shokel en sus comentarios al 
pie de página, en la Biblia de Nuestro 
Pueblo, evangelio de Marcos: “Jesús 
promulga que cuando hay cambio de 
conciencia y de vida todos son 
invitados al banquete del reino.” 
Entonces, nadie es excluido porque: 
“No vine a llamar a justos, sino a 
pecadores.”
Debemos asumir esa prédica de no 
discriminación, de inclusión, de 
misericordia y de justicia como un 
compromiso con la realidad de quienes 
son diferentes a nosotros, aquellos que 
no visten el uniforme de todos y se 
salen de “lo normal”, de lo tradicional.
 
 



66

6 CLAVE HERMENÉUTICA
MATRIZ SOCIAL TRIADICA

Como afirma el sacerdote claretiano 
Gonzalo de la Torre, el ser humano es 
triádico en su forma de actuar porque lo 
motivan tres cerebros: reptílico, límbico y 
neocórtex. En estas tres dimensiones se 
inscriben las tendencias acaparadoras de 
los instintos, individualismos o egoísmos, 
las tendencias comunitarias de la 
racionalidad humana orientadas hacia el 
compartir y la posibilidad de tomar 
decisiones libres, a conciencia entre el 
egoísmo y lo comunitario. De esta triada 
surge la matriz, que de la Torre denomina 
“ADN espiritual humano” determinado por 
la prevalencia de nuestras decisiones 
tomadas desde la libertad y la 
racionalidad, en el marco de los contextos 
sociales.

En el texto bíblico que nos ocupa 
identificamos la tendencia acaparadora de 
los instintos que corresponde al cerebro 
reptílico; tendencias comunitarias de la 
racionalidad humana, toma de conciencia 
del cerebro límbico y la posibilidad de las 
opciones libres que tiene el cerebro 
neocortical
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Tendencias Acaparadoras. 
Individualismo – Egoísmo
Fueron su madre y sus hermanos, se detuvieron fuera y lo mandaron a llamar.

32 La gente estaba sentada en torno a él, y le dijeron: Mira, tu madre y tus hermanos 
están fuera y te buscan.

Jesús está en medio de la gente y llega su familia a buscarlo; como es obvio, la gente 
le llama la atención para que los atienda y, posiblemente, se levante y vaya hasta 
donde ellos o se retire con ellos.
Se manifiesta aquí el concepto tradicional de familia, inspirado en el individualismo: 
son su madre y sus hermanos, su familia; los otros son los demás, los excluidos, los 
que están fuera de ese círculo de consanguinidad, fuera de los legalismos, de la 
autoridad familiar, del amor que justifica una presencia sorpresiva que pretende 
manipular.

Tendencias Comunitarias. 
Toma de conciencia - Racionalidad Humana
33 Él les respondió: ¿Quién es mi madre y mis hermanos? 34 Y mirando a los que 
estaban sentados en círculo alrededor, dice: miren, estos son mi madre y mis 
hermanos.

Jesús reflexiona, confronta, elige y responde: para él primero está la comunidad, el 
interés de todos, la fraternidad, la solidaridad. Su familia, son aquellos que lo rodean 
en igualdad de condiciones, en círculo, los que permanecen con él y con lealtad le 
anuncian que lo buscan su madre y sus hermanos.



68

Posibilidad de optar por decisiones libres.
Elección - Justicia
35 Porque el que cumpla la voluntad de mi Padre del Cielo, ése es mi hermano y mi 
hermana y mi madre.
 
Mi hermano, mi hermana, mi madre son los que cumplen la voluntad de mi Padre. 
Es la comunidad, son todos ustedes, los que están reunidos en círculo, más allá de 
las estructuras sociales.
Jesús opta por la Justicia; brinda solidaridad; propicia el compartir, la igualdad, la 
equidad; motiva la fraternidad, la sororidad, el respeto, la inclusión, la humildad y el 
amor ágape.
Cumpliendo la voluntad de nuestro Padre somos todos una familia, sin exclusiones, 
unidos por la libertad, la historia y la cultura.
Reconocemos la igualdad ante el derecho, somos comprensivos, nos mueven 
nuestra humanidad y la misericordia para considerar y aceptar las diversas formas 
de organización familiar; lejos de posiciones ideológicas, de manipulaciones 
religiosas, de opresiones sociales como el patriarcado, el machismo, el 
sometimiento de la mujer, el abandono y la soledad de los niños, la ambición de 
riquezas, las diversas formas de violencia familiar, los legalismos, autoritarismos, 
hegemonías, intolerancias, juicios y rigideces como formas falsas de vivir la 
religiosidad, la familia, la comunidad y el amor.
Entonces, reconozcámonos como hermanos, respetemos los derechos humanos, 
propiciemos la conversión y busquemos la trascendencia.
 



7 CIRCULACIÓN 
HERMENÉUTICA
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La aplicación está referida a las posibilidades de circulación de un texto ya 
interpretado para cuestionar, confrontar, inspirar, corregir, ratificar o para abrir nuevos 
caminos de vida, siempre a partir de la apropiada interpretación del evangelio.

Tengamos presente, como dice el padre Gonzalo de la Torre que no es correcto 
exigirles a los demás un cambio, sin que uno mismo asuma ese compromiso; la 
sociedad debe ser también examinada en sus aspectos acaparadores y excluyentes, 
para reconocer su egoísmo y tomar siempre como referente de toda circulación 
hermenéutica la justicia rompiendo atavismos para negarle validez a la injusticia y 
lograr la conversión.

Hagamos una lectura atenta del texto de introducción sobre la realidad actual de las 
familias colombianas, cuya estructura en un gran porcentaje cambió: una realidad 
que nos aleja de la tradicional, como lo demuestran las estadísticas más recientes.
Retomemos la reciente definición de familia de la Corte Constitucional Colombiana: 
“aquella comunidad de personas emparentadas entre sí por vínculos naturales o 
jurídicos, que funda su existencia en el amor, el respeto y la solidaridad, y que se 
caracteriza por la unidad de vida o de destino que liga íntimamente a sus integrantes 
más próximos”.

Esta consideración jurídica amplía el concepto tradicional de consanguinidad y lo 
extiende a “vínculos naturales o jurídicos”, es decir que podríamos hablar de una 
apertura hacia la humanización.

Despojémonos de prejuicios y tomemos conciencia de la realidad de la familia en 
nuestro país para comprensión y asumir con misericordia, solidaridad, respeto, 
inclusión y no discriminación a aquellas familias fortalecidas en relaciones de amor, 
amistad, responsabilidad y compromiso que no se inscriben estrictamente en los 
cánones tradicionales pero que son hermanos nuestros, hijos del Padre del Cielo, la 
comunidad, todos ustedes y nosotros, reunidos en círculo, más allá de los 
convencionalismos sociales: 
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• ¿Cuál es la actual conformación de las 
familias colombianas?

• ¿Cuál es el concepto de familia desde 
la normatividad colombiana?

• ¿Tenemos prejuicios que nos alejan 
del concepto de inclusión?

• ¿Está bien criticar y excluir a quienes 
tienen familias diferentes a la familia de 
Nazaret?

• ¿Cuál sería hoy la actitud de Jesús y 
qué palabras diría acerca de la familia?
• ¿Podemos identificar en el texto el 
proyecto de Dios?

• ¿Cuál es el proyecto?

• ¿Es posible identificar en el texto 
situaciones opuestas al proyecto de 
Dios?

• ¿Cómo nos aproximamos a lo que Dios 
quiere para la actual familia colombiana?

• ¿Nos comprometemos a entender que 
la conformación de las familias supera el 
concepto de consanguinidad?

• ¿Podemos ser incluyentes?

• ¿Es claro para nosotros que la no 
discriminación favorece la sana 
convivencia y la paz? 
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8 JUSTICIA Y PAZ

Considerando lo anterior, no podemos 
ni debemos ser ajenos a la realidad que 
nos rodea, ni negarnos a la 
interpretación inclusiva del Evangelio; 
debemos comprometernos con la 
defensa de los derechos humanos y la 
justicia en cada una de nuestras 
comunidades, comenzando por 
nuestras familias.
Ante la realidad histórica es 
fundamental caminar por senderos de 
misericordia, comprensión y amor 
como lo dice el evangelio y lo inspira 
Claret. La periferia, los empobrecidos, 
los marginados, los discriminados, el 
cuidado de la vida, la protección de la 
gente y de la naturaleza, la acogida, el 
acompañamiento, la sana convivencia, 
la solidaridad, la paz y la reconciliación 
deben orientar nuestra brújula. Si 
somos hijos del mismo Padre, somos 
todos hermanos y por consiguiente, 
una misma familia.

Reflexionemos sobre esta afirmación 
del sacerdote claretiano Antonio 
Venceslá Toro, Prefecto de 
Apostolado de Bética: “¿Acaso no son 
el amor, el respeto o la preocupación 
mutua lazos más fuertes que los 
vínculos de sangre?  Sienten la 
necesidad de la mutua compañía y 
experimentan el dolor de la ausencia 
cuando ésta se produce, y saben estar 
atentos para echar un cable cuando 
es necesario los límites de lo 
considerado socialmente normal. 
Pero entretanto nos ha quedado la 
visión de un universo “familiar” que 
merece consideración y análisis.”
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“Tus manos sobre los hombres, por Ti llegados a Dios, y acogidos en familia 
de igualdad que es comunión.”

Pedro Casaldáliga, cmf
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